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Masopustni rej v Domové pro seniory

Zima pomalu konci a rok se zacina presouvat do jara.
Neklamnym znamenim je pfichod Masopustu, ktery je
pocatkem ocekavanych velikonocnich svatku. A protoze
nasi seniofi maji radi tradice a oslavy, které jim pfipo-
minaji dobu mladi, rozhodli jsme se, Ze jim pripravime
masopustni posezeni spojené s tradici pochovavani basy
a s posledni moznosti pochutnat si na zabijackovych
pochoutkach.

Do vesele vyzdobené jidelny naseho domova jsme po-
zvali také seniorky a seniory z obce, kterych chodi stale
vice, z ¢ehoZ mame velkou radost. Po Gvodnim tanecku
masek a nékolika pisnickach nasledovalo pochovavani

basy i s povidanim tak, jak se kdysi odehravalo na vesnic-
kych masopustnich zabavach. K tanci, zpévu i poslechu
hral na harmoniku pan Karel Mifek z Brna.
Zavzpominali jsme na vSechny pisnicky, které radi zpi-
vame a pridali i ty opomijené. KdyZ se hraje a zpiva, hned
je chut i tancovat. A tak se tancilo a zpivalo s velkou chuti
a stejné tak se i pojidala vyborna tlaéenka, Skvarky a tva-
rohové koblizky, které si napekly nase klientky v ramci
aktivizacniho programu.
Spole¢né setkavani seniorll a seniorek z obce s nasimi
klienty pfi takovych spolecenskych pfilezitostech se uz
stalo péknou tradici a nezbyva nez si prat, aby trvala co
nejdéle.

-Mgr. Eva Stiborova, vedouci aktivizacniho useku-
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@ Okénko do matefské §ko|y zvnejbliiél“ho okoli, ze zazitkd, s citovou motivaci na-
priklad pro nemocného kamarada.

Tiida Kotatka Trida Slunicka
e Slavime narozeniny e Zhlédnuti hudebniho predstaveni, kde déti pozna-

Dovadéni na dopolednim karnevalu ve Skolce
Umime poskladat lidskou postavu
Déti délaly ve tfidé zajimavé pokusy s ledem

Trida Motylci

Déti zhlédly détské divadelni predstaveni ,Hudebni
kolotoc*

Ve tfidé Motylk(l probéhlo karnevalové dopoledne
pIné her, soutézi a tance. | pres maly pocet déti ve
tridé jsme si to uzili

Nasledoval tyden ,Remesel“ - déti si vyzkousely,
jaké je to byt Svadlenkou, cukrarkou

Trida Kuratka

Déti spolec¢né zhlédly hudebni predstaveni s podna-
zvem - Jak si Ferda myslel, Ze se na housle piska

Také se konal karneval - déti chodily od rana v mas-
kach, béhem dopoledne soutézily a plnily riizné Gkoly,
nechybéla ani prehlidka masek a malé obcerstveni
,Cim budu, aZ vyrostu“ - déti se seznamovaly s profe-
semi dospélych. Formou her a rliznych ¢innosti rozvi-
jely fantazii a tvorivost, pohybové aktivity, vzajemnou
spolupraci a také verbalni i neverbalni komunikaci.
~,Malujeme zimu“ - déti se ucily formou vytvarnych
¢innosti hravy a barevny rytmus, spravné technice
lepeni vystrizeného tvaru na papirovy podklad a také
manipulaci se Stétcem a barvami. Malovani obrazku
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valy podle melodie nejen pisnicky, ale také se podle
zvuku naucily poznat nékteré hudebni nastroje
Dopledni karneval - dovadéni v maskach, soutéze,
tanecky, obcerstveni a na zavér diplomy a sladka
odmeéna

Predskolni déti zahajily vyuku plavani v krytém ba-
zénu v Blucginé.

Détské tydenni aktivity na téma: ,Ledové kralovstvi*,
~Nase télo“. u

it

.




Zamestnanci Materské Skoly v Sokolnicich
Vas zvou

na ,Odpoledne otevirenych dveri”,
které probéhne v utery 7.dubna 2020 v dobé
od 16:30 hod do 18:00 hod.
Prijd'te se podivat
do prostredi, v némzZ se
vzdélavaji, rozvijeji
a tvori sokolnicke déti.

oznamuje,
Ze ve stiedu 15.4.2020 v 16:30 hod
se bude v matefské $kole konat
informativni schiizka pro rodice,
ktefi chtéji své déti piihlasit

:!-‘
:;t?
:I:

k pfedskolnimu vzdéliavani do Matefské .

$koly v Sokolnicich.

Na této schiizce budou podany aktualni

a konkrétni informace tykajici se zapisu
déti do matefské skoly pro Skolni rok
2020/2021, ktery prob&hne ve dnech
utery 5.5. — &tvrtek 7.5.2020.
Prijd’te prosim bez déti.
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(é Valentynska diskoteka

Dne 14. Ginora 2020, pfesné na den sv. Valentyna, se ve
Skolni aule uskutecnila 1. Valentynska diskotéka na nasi
Skole. ZucCastnila se cela Skola. Diskotéku prisli zahajit
prvhacci, poté parket zaplnil zbytek 1. stupné a nakonec,
v 18.00 hodin, jsme se mohli kochat pohledem na zaky
2. stupné. Mizeme mluvit o hojné Ucasti, protoze si pfi-
Slo zatanCit a pobavit se spousta zakul. Jako podékovani
za pfichod dostali vSichni Zaci tzv. welcome drink (napoj
na uvitanou), coz byla kofola. Super také bylo, Ze jsme se
mohli vyfotit ve fotokoutku.
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Zprvu se Zzakim na parket moc nechtélo, ale poté co DJ,
kterym byl pan uéitel Sustr, pustil prvni pisen, parket se
zaplnil béhem chvilky. Naproti aule, ve Skolni kuchynce,
byla moznost zakoupeni drobného obcerstveni. Z auly
byly slySet pisné vsech Zanr( a samoziejmé nesméla
chybét damska a panska volenka. Nejprve se zaci stydéli
své kamarady a kamaradky vyzvat k tanci, ale po chvili
strach prekonali a Sli si zatancit. Jako bonus se na disko-
téce rozdavala valentynska prani. Ta jsme mohli hazet do
specialnino boxu cely tyden pred diskotékou. Valentynek
bylo rozdano opravdu mnoho.

Akci zakonGilo vyhlaseni krale a kralovny diskotéky, pro
které mohli zaci hlasovat. Stali se jimi, Pavla (8. tf.)
a Brona (9. tt.), kterym patfil posledni tanec disko-
téky. Cela akce se velmi zdarila. Dékujeme poradate-
IGm, panu ugiteli Sustrovi, pani ugitelce Kalandrové
a celému ucitelskému sboru. VSichni doufame, Ze to ne-
byl posledni ro¢nik této akce. -Nela, zakyné 7. tridy-

Jak jsme se vypravili
za sportem do Olympie

Sokolnicky rybnik pres zimu ne a ne poradné zamrznout,
proto se zaci 4.A vydali na konci Gnora na netradicni
vyuku télesné vychovy na kluzisté k nakupnimu centru
Olympia. NatéSeni a vybaveni dobrou naladou naskogily
déti na ledovou plochu, kde jsme kromé pilovani stylu
brusleni hrali i rizné kolektivni hry. Nasly se mezi nami
kategorie Uplnych zacatecnikl, mirné pokrocili i zdatni
bruslari, ale na tom az tak nezalezelo. Hlavni bylo, Ze
se déti hybaly na Cerstvém vzduchu a predevsSim, ze si
to opravdu vSichni moc uzili. Vyjimkou nebyli ani ti, ktefi
bruslili GpIné poprvé. Kromé par modraku, které stejné
za chvili zmizi, nam zlstanou hlavné vzpominky na prima
tfidni vylet. -Zuzana Zilkova-
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Jedeme na republikové finale

Ve stredu 4. brezna 2020 bojovala nase dévcata
z 8. a 9. tfid v Brné o postup na republikové finale skol ve
florbale. Turnaje se Ucastnily nejlepsi tymy z Jihomorav-
ského kraje, Pardubického kraje a z kraje Vysocina. Nase
dévéata porazila ZS Skuteé 6:1 a remizovala se ZS Svétla
nad Sazavou 1:1. O postupujicim musel tedy rozhod-
nout posledni zapas, ve kterém ZS Skute¢ zvitézila nad
ZS Svétla nad Sazavou 1:0. Pro nas to tedy znamenéa
postup do republikového finale, které se uskutecni v Jin-
drichové Hradci na konci dubna. Gratulujeme a drzime
péstill! -David Elicer-




Jed'te omrknout korunovacni klenoty jako my, fikaji tretaci

V atery 25. Gnora 2020 se tretaci vypravili na prima vy-
let - vyuzili totiz mimoradné prilezitosti vidét na vlastni
oCi ceské kralovské korunovacni klenoty. A pfitom nemu-
seli jet az do Prahy, stacilo sednout na vlak a ujet par kilo-
metrd do Brna. Zde jsou totizZ k vidéni repliky korunovac-
nich klenotl ve znamém Letohradku Mitrovskych. Jesté
pred vyletem jsme si vypravéli o Karlovi IV., 0 nesmirné
hodnoté korunovacnich klenotl, ukazali jsme si draho-
kamy, které zdobi svatovaclavskou korunu, povédéli si,
kde jsou ulozeny, vytvorili jsme si vlastni korunu a hlavné
jsme se vSichni moc tésili, az klenoty uvidime zblizka.
Takze nejdfive jsme si uzili cestu vlakem, ,Salinou”,
v Letohradku Mitrovskych jsme se diky bezvadnému panu
privodci seznamili s historii zamecku a jeho vyzdobou.

Postupné jsme prochazeli davnou minulosti spojenou
s panovniky, ktefi nosili kralovskou korunu. Prohlédli
jsme si husitské zbrané, hermelinovy plast, video se sku-
teénymi klenoty a v dalSi ¢asti vystavy uz jsme se vénovali
jen korunovacnim klenotim a véemu, co S nimi souvisi.
Poslechli jsme si vypravéni o ponuré povére, ktera se ty-
kala R. Heydricha a ¢eské koruny, prohlédli si zblizka ko-
runu, Zezlo i jablko, vyzkousSeli jsme si, jak by nam slusela
kralovska koruna, utratili néco malo penéz za suvenyry
a spokojené se vratili do rodné Skoly. Urcité se k vystavé
ve vyuce budeme vracet, protoze jsme se diky ni dozvé-
déli mnoho zajimavého. Vsem, ktefi maji zajem o nasi his-
torii, miZeme tuto vystavu jenom doporucit - je oteviena
do konce dubna. Opravdu stoji za to! -Jifina Teterova-

Kalendarium

Orientacni seznam akci, které se uskutecni v nasi obci
v dubnu. Uzavérka Sokolnického zpravodaje je v ¢aso-

vém predstihu. O podrobnostech se, vzhledem k mimo-
fadnym opatfenim VIady CR, informujte také pomoci
jinych informacnich zdrojd. Za pochopeni dékuje Komise
pro vydavani Sokolnického zpravodaje.

Organizator Néazev akce Misto konani Zacatek Konec Dalsi dulezité informace
4 | Sobota KEIturnJ komise . Polsko - za nakupy Polsko 6.00 hodin OdJeng,aUtObus,u )
pfi radé obce Sokolnice od kaplicky na navsi
) Jihomoravska liga Brno- ) Soupef
4 | Sobota | TJ Sokol Sokolnice mladsi Zaci 2020 -Maloméfice 9-00 hodin SHC Malomeérice
4 | Sobota | TJ Sokol Sokolnice Velikonoéni zajicek Sokolnice 9.30 hodin Mistni sokolovna
v Sokolnicich
) Jihomoravska liga Brno-Kralovo ) Soupef
4 | Sobota | TJ Sokol Sokolnice star&i zaci 2020 Pole 13.00 hodin Handball KP Brno B
) Jihomoravska liga . ) Souper
4 | Sobota | TJ Sokol Sokolnice starsi dorost 2020 Sokolnice 14.00 hodin Sokol Nové Brénice
4 | Sobota LIPA " Velikono¢ni dilna Sokolnice 15.00 hodin Sidlo - Lipa KC na
komunitni centrum ul. Masarykova 35
. Jihomoravska liga : ) Souper
a 4 | Sobota | TJ Sokol Sokolnice muzi 2020 Sokolnice 16.00 hodin Sokol M&nin
P—) LIPA Den pro mé, ) ) ) Sidlo - Lipa KC na
N 18 | Sobota komunitni centrum den pro zdravi Sokolnice 10.00 hodin | 17.00 hodin ul. Masarykova 35
o - ~ -
) . LIPA x . . . . . Sidlo - Lipa KC na
_g 21 | Utery Komunitni centrum Clenska schuze Sokolnice 18.00 hodin | 20.00 hodin ul. Masarykova 35
a ) Jihomoravska liga 5 . Soupef
25 | Sobota | TJ Sokol Sokolnice starsi dorost 2020 Zeratice 14.00 hodin SK Zeratice
LIPA LiIStOVANT - KomisaF : ) | Aula
25 | Sobota komunitni centrum Vrtapka a knizni bazar Sokolnice 15.00 hodin | 18.00 hodin ZS Sokolnice
. ) Jihomoravska liga . ) Soupef
26 | Nedéle | TJ Sokol Sokolnice mladai 7aci 2020 Sokolnice 10.30 hodin Tatran Bohunice
L ) Jihomoravska liga ) ) Soupef
26 | Nedéle | TJ Sokol Sokolnice starsi 3aci 2020 Sokolnice 12.00 hodin Tatran Bohunice
26 | Nedéle LIPA . Tvofeni s maminkou Sokolnice 15.00 hodin | 18.00 hodin Sidio - Lipa KC na
komunitni centrum ul. Masarykova 35
. ) Jihomoravska liga ) ) Soupef
26 | Nedéle | TJ Sokol Sokolnice muzi 2020 Sokolnice 16.00 hodin Sokol Julianov B
30 | Ctvrtek | TJ Sokol Sokolnice Péleni darodéjnic Sokolnice 17.30 hodin Sraz na ostruvku
v centru obce

Kulturni komise pri Radé obce Sokolnice sdéluje, Ze soucasné s prihlasenim na jakykoliv zajezd poradany kulturni
komisi Sokolnice je nutné uhradit Géastnicky poplatek.

Komise pro mladez a sport pripravuje Cyklovylet na 16. kvétna 2020
Pavel Novak, predseda komise
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Zpravy z rady

e Zadosto pronajem pozemku p.c. 2367

Myslivecky spolek Na Zlatém potoce Sokolnice poza-
dal RO o pronajem lesniho pozemku s rybnickem, p.c.
2367 k.0. Sokolnice. Zamér pronajmu byl zverejnén od
13. ledna 2020 do 30. ledna 2020.

Rada obce po projednani schvalila uzavieni najemni
smlouvy na pronajem pozemku p.c. 2367 o vymére
13.846 m? mezi obci Sokolnice a Mysliveckym spolkem
Na Zlatém potoce Sokolnice, za cenu 1 K¢/rok. Rada
obce si vymezuje pravo pro odstoupeni od smlouvy ve
Ihaté do 3. mésict od doruceni pisemné vypoveédi druhé
smluvni strané, bez udani divodu. UzZivani pozemku
nemUzZe byt v rozporu s Géelem vyuZiti dle platného UP.
Najemni smlouva nezaklada narok na jakoukoli téZbu
drevni hmoty.

Rada obce ulozila starostovi uzavrit smlouvu na prona-
jem pozemku p.¢. 2367 nejpozdéji do 20. brezna 2020.
e Zkapacitnéni MS

Rada obce, v kontextu planované vystavby 90 rodinnych
dom( na ulici Slapanicka, povazuje za nutné se jiz nyni
aktualné zabyvat rozSifenim stavajiciho poétu mist pro
déti v MS. Kapacita MS aktualné &ini 100 mist a je kaz-
dorocné UGspésné naplnéna. Rada obce pozitivné prijala
informaci jednoho ze dvou investorl vystavby v lokalité
ul. Slapanicka, a to konkrétné firmy S.0.K. stavebni, s.r.o.,
Ze jsou ochotni se spolupodilet na budovani infrastruk-
tury pro nejmensi - vystavbou dalsi MS pfimo v lokalité
8i zkapacitnéni stavajiciho komplexu MS. Starosta obce
oVvéril skutecnost, Ze je mozné (dle prislusné - aktualné
platné legislativy a norem) provést zkapacitnéni stavajici
MS na ul. Zahradni. Rada obce povaZuje za vhodnéjsi va-
riantu i nadale centralizovat predskolni péci v nasi obci
do jednoho zafizeni MS.

Rada obce schvalila resit rozsireni poctu mist pro déti
v MS zkapacitnénim stavajiciho komplexu MS na ul. Za-
hradni a uloZila starostovi do 28. tinora 2020 zajistit CN
na zpracovani studie zkapacitnéni MS na ul. Zahradni.

e SUEZ - VOK zména ceny likvidace papiru
Spole¢nost SUEZ predlozila Radé obce ke schvaleni Ce-
nik €. 2, Prilohy €. 2 Smlouvy o dilo ¢. 140621316, zména
ceny za svoz a likvidaci papiru a lepenky ze sbérného
dvora z pGvodnich 500 K&/t na 1.000 KE/t.

Rada obce schvalila Cenik ¢. 2, Prilohy ¢. 2 Smlouvy
0 sbéru, svozu a odstrafiovani odpadu ¢islo 140621316
(odvoz a odstranéni odpadu z velkoobjemovych
kontejneru).

e Likvidace jedlych tukui a oleji ve shérném dvore
Novela Vyhlasky ¢. 210/2018, Sh. o rozsahu a zpUsobu
zajisténi oddéleného soustred'ovani slozek komunalniho
odpadu pfinasi novou povinnost pro obce zajistit oddé-
lené soustfedovani jedlych oleju a tuk( (napf. olej po
smazeni jidel z domacnosti), a to s Gcinnosti od 1. ledna
2020. Radé obce byla proto predlozena CN spolecnosti
SUEZ CZ, a.s. a TRAFIN OIL, a.s. V obou pripadech se
jedna o sbér oleju a tukl v plastovych nadobach od ob-
¢anl (napf. uzaviené PET lahve apod.) do nadoby (popel-
nice) umisténé ve shérném dvore.
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Spoleénost SUEZ, a.s. nabizi likvidaci jedlych tuk( za
cenu 1.200 K&/1 ks nadoby 240 I/rok (cena véetné do-
dani nadoby). Spolecénost TRAFIN OIL, a.s. nabizi likvidaci
jedlych tuk( za cenu O KE/1 ks nadoby 240 I/rok.

Rada obce odsouhlasila text a uzavieni smlouvy
0 sbéru a likvidaci odpadu se spolecnosti TRAFIN OIL,
a.s., Kopecni 1009/12, 710 00 Slezska Ostrava, ICO:
27789080.

e ZS - odstranéni nedostatkii zjiSténych CSI

Reditel ZS Sokolnice predloZil Radé obce zpravu o od-
stranéni nedostatkl zjist&nych Ceskou Skolni inspekc,
ktera provedla ve dnech 7. listopadu 2019 az 12. lis-
topadu 2019 inspekéni ¢innost u pravnické osoby Za-
kladni Skola Sokolnice, okres Brno-venkov, prispévkova
organizace.

Rada obce vzala na védomi zpravu o odstranéni nedo-
statku zjisténych pfi inspekéni &innosti v ZS Sokolnice,
véetné prijatych opatreni.

e Zadost stavebniho iifadu Sokolnice

Inzenyrka Hrnéifova, technik SU Sokolnice, opravnény or-
ganizovat, fidit a kontrolovat praci jinych zaméstnancd,
pozadala radu o vypsani vybérového fizeni na technika
stavebniho Gfadu (na pracovni Uvazek 1,0) a soucasné
na vedouciho stavebniho Gfadu. Jako ddvod uvadi ukon-
¢eni pracovniho poméru jednoho zaméstnance a dlouho-
dobou pracovni neschopnost dalSi pracovnice. V mésici
zZaii 2019 sice byly pfijaty do pracovniho poméru na SU
tfi nové pracovnice, avSak jedna z nich se jako technik
SU zatim zauduje a tim padem potfebuje vedeni a kon-
trolu dal&iho technika. Jen v prosinci 2019 obdrzel SU
Sokolnice 76 podani (zadosti), které musi vyridit, k tomu
vSechny ostatni nedokoncéené spisy.

Rada obce schvalila vyhlasit vybérové Fizeni na vedou-
ciho stavebniho Gradu a ulozila starostovi nejpozdéji do
21. unora 2020 zverejnit ,Verejnou vyzvu k prihlaseni za-
jemct na misto vedouciho Stavebniho uradu Sokolnice*.
Rada obce schvalila vyhlasit vybérové fizeni na tech-
nika stavebniho uradu a ulozZila starostovi nejpozdéji do
21. unora 2020 zverejnit ,Verejnou vyzvu k prihlaseni za-
jemcu na misto technika Stavebniho tGradu Sokolnice*.

e Uzemni studie P20 lokalita ul. U Rybnika

Obec obdrzela zadost majitele pozemkd, aby nechala
zpracovat Gzemni studii P20 pro lokalitu ul. U Rybnika.
Podle vyjadreni ATELIERU PROJEKTIS s.r.o. bude pofizeni
studie stat 19.360 K¢.

Rada obce odsouhlasila zpracovat tizemni studii P20 pro
lokalitu ul. U Rybnika za predpokladu, Ze 100 % nakladd
na jeji porizeni uhradi Zadatel pred zahajenim praci.
Rada obce dale schvalila, aby Porizovatelem predmétné
Uzemni studie byl Méstsky Gfad Slapanice, odbor vy-
stavby, ve smyslu ustanoveni § 6 odst. 1 pism. c¢) zakona
¢. 183 /2006 Sh., o lzemnim planovani a stavebnim
fadu (stavebni zakon) ve znéni pozdéjSich predpisd.

e Stavebni dozor rekonstrukce ul. Zamecké

Rada obce schvalila v minulosti zamér objednat vykon
inzenyrské cinnosti - technicky dozor investora a koor-
dinatora BOZP na stavbu ,Rekonstrukce ulice Zamecké“
a ulozila starostovi vyzvat alespon tfi osoby k predlozeni
cenové nabidky na vykon inZenyrské ¢innosti - technicky



dozor investora a koordinatora BOZP na stavbé. Byly oslo-
veny tfi firmy, z nichz CN predlozila spol. HySpler Develo-
ping, s.r.o., ul. Pradlacka 245/30, Brno, a spol. LANAK
CZ, a.s., Pastviny 1066/6, 624 00 Brno. Cenové vyhod-
néjSi byla nabidka spoleénosti LANAK CZ, a.s.

Rada obce schvalila predlozenou CN na vykon inzenyr-
ské ¢innosti - technicky dozor investora a koordinatora
BOZP na stavbu ,Rekonstrukce ulice Zamecké*“ od spo-
le¢nosti LANAK CZ, a.s., Pastviny 1066/6, 624 00 Brno
a obsah predlozené prikazni smlouvy.

e Rekonstrukce ul. Zamecké - dotace

Obec bude na jare tohoto roku realizovat stavbu ,Rekon-
strukce ulice Zamecké“. Vzhledem ke skutecnosti, zZe je
mozno pozadat o finanéni prostfedky z dotaéniho titulu,
vyZadala si obec od MAS Bobrava, z.s. cenovou nabidku
na konzultacni a poradenské sluzby pfi zpracovani studie
proveditelnosti pro projektovou zadost v ramci vyzvy ¢. 53
IROP. Sluzby zahrnuji zpracovani studie proveditelnosti
dle pozadavk( predmétné vyzvy.

Rada obce schvalila CN MAS Bobrava, z.s. na konzul-
tacni a poradenské sluzby pri zpracovani studie provedi-
telnosti pro projektovou Zadost v ramci vyzvy ¢. 53 IROP.
e Rekonstrukce ulice Pod Strazi

Obec v minulosti zadala zpracovani PD na rekonstrukci
ulice Pod Strazi. Nasledné obdrzela od nékolika obcanl
podnéty k reSeni zmény PD z hlediska po¢tu a umisténi
parkovacich mist. Rada obce na svém 25. zasedani dne
14. listopadu 2019 ulozila L. Kralovi, zastupiteli obce
Sokolnice, aby v terminu do 31. prosince 2019 predlozil
Radé obce prizkum verejného minéni obcan(i z tohoto
Gzemi, zda pokracCovat v realizaci projektu dle zpraco-
vané PD, resp. zda realizaci prerusit a zacCit pracovat na
Gpravé PD (snizeni po¢tu parkovacich mist a jejich roz-
misténi) dle zaslanych podnétl ¢i ziskanych pfipominek.
Z provedeného prlzkumu vefejného minéni vyplynulo,
Ze 18 respondentll souhlasi s realizaci stavajici PD;
13 respondentl nesouhlasi's realizaci PD; 6 respondentl
souhlasi s podminkou; 5 respondentl se nevyjadrilo.
Rada obce vzala na védomi provedeny prizkum verej-
ného minéni obcanu z tohoto lGzemi a uloZila starostovi
poZadat projektanta o zpracovani dalsi varianty PD, ktera
by akcentovala poZadavky obcCandt, ktefi nesouhlasili
s puvodné zpracovanou podobou PD. V ramci této
varianty dojde predevsim ke snizeni poc¢tu parkovacich
ploch v misté soubéhu ulic Kratka a Pod Strazi - na
Ukor vétsi plochy zelené, popr. zménu jejich umisténi
v ulici Pod Strazi (podéiné za kolmé v prostoru u objektu
hasicky).

Rada obce ulozila starostovi po vyhotoveni pozménéné
varianty s ni obc¢any, v¢. jejich pripadné moznosti vyjadrit
se k provedenym zménam.

e Kaceni uschlych stromi

Rada obce obdrzela podnét k pokaceni 2 ks suchych
smrkid na obecnich pozemcich p.¢. 1364/1 a 3118, k.0.
Sokolnice. Obé dreviny rostou na pozemcich naproti au-
tobusové zastavky Brnénska (smér Ujezd u Brna). Smrky
byly napadeny klrovcem, jsou zcela suché a hrozi nebez-
peci 4jmy na zdravi a majetku osob. Obvod kmene drevin
(méfeno ve vySce 130 cm nad zemi) je 86 cm a 82 cm.

Rada obce schvalila vykaceni 2 ks suchych smrki na
parcelach ¢. 1364/1 a 3118, k.u. Sokolnice.
e Odkup pozemku p.c. 2728
Obec obdrZela nabidku na odkup pozemku p.¢. 2728 k.U.
Sokolnice, o vymére 5.643 m?, druh pozemku orna plda
za cenu 120.000 K¢.
Rada obce neschvalila zamér zakoupeni pozemku p.c.
2728 k.. Sokolnice.
e Trikralovy koncert 2020 - vytézek
Dne 5. ledna 2020 se v zamecké kapli uskutecnil Trikra-
lovy koncert 2020. Na dobrovolném vstupném se vybralo
4.826 KC.
Rada obce odsouhlasila v¢lenit vytézek z Trikralového
koncertu 2020 do rozpoctu obce a v budoucnu z néj po-
ridit vybaveni potrebné pri poradani kulturnich akci.
e VIVO - SoSB VB opticky kabel

na ul. §Iapanické (LONT STAVINVEST)
Obec Sokolnice obdrzela od spole¢nosti VIVO CONNEC-
TION, spol. s r.0., Nadrazni 1178/7, 664 51 Slapanice,
Zadost o stanovisko k projektové dokumentaci na stavbu
komunikacniho vedeni vefejné komunikacni sité na ul.
Slapanicka s ndzvem: ,Napojeni RD Sokolnice u Brna“.
Soucasné byl predlozen navrh smlouvy o smlouvé bu-
douci o zfizeni sluzebnosti inZenyrské sité. Cena za vécné
bfemeno je v souladu s platnym cenikem obce.
Rada obce nema vyhrady k predloZzené projektové do-
kumentaci stavby s nazvem ,Napojeni RD Sokolnice
u Brna“. Rada obce schvalila text a uzavieni smlouvy
o smlouvé budouci o zfizeni sluZebnosti inzenyrské sité
mezi obci a spol. VIVO CONNECTION, spol. s r.o., Nadrazni
1178/7, 664 51 Slapanice.
e E.ON - SoSB VB rozs. NN na ul. Kastanova (GasNet)
Obec Sokolnice obdrzela od spolecnosti E.ON, zastou-
pené spol. ELSPACE s.r.0., Ripska 1525/11g, 627 00
Brno-Slatina, IC0:28346629 7adost o stanovisko k pro-
jektové dokumentaci na rozSireni distribu¢ni sité NN
na ul. Kastanova s nazvem: ,Sokolnice, rozs. NN, Gas-
Net K1750/2“. Soucasné byl predlozen navrh smlouvy
o smlouvé budouci o zfizeni vécného bfemene na tuto
stavbu ¢. 1030054392/003.
Rada obce nesouhlasila s predloZzenym navrhem PD na
stavbu s nazvem ,Sokolnice, rozs. NN, GasNet K1750/2“
a doporucila Zadateli resit situaci jinym navrhem.
e Zadost o povoleni vysadby dFevin
Myslivecky spolek Na Zlatém potoce Sokolnice pozadal
radu o povoleni vysadby ovocnych a plodonosnych drevin
v lokalité Pranty, na pozemku p.¢. 3370 v rozsahu dle
situacéniho planku, ktery je prilohou ¢. 1 zapisu z Rady
obce.
RO odsouhlasila Mysliveckému spolku Na Zlatém potoce
Sokolnice vysadbu dfevin v lokalité Pranty, na pozemku
p.¢. 3370 dle predloZzené zadosti.
e Rozdéleni kapacity GOV Telnice
Obce Sokolnice, Telnice a Otmarov maji rozdélenou ka-
pacitu na COV Telnice. V Sokolnicich se nékteré zaméry
vystavby méni a bylo by vhodné upravit tabulku s jednot-
livymi lokalitami dle aktualniho stavu. Provozovatel (VAS
a.s.) nema vyhrady k navrhu na nové rozdéleni.
Rada obce schvalila nové rozdéleni kapacity COV Telnice.
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e Oprava havarie stiechy v HZ
Obec si vyzadala cenovou nabidku na opravu havarie
stfechy v HZ. Obdrzela zatim dvé CN. Varianta |. - na-
lepovaci posypovy pas tl. 4,2 mm v jedné vrstvé za cenu
KE 141.613,56 a varianta Il. - vrchni posypovy pas
a podkladni pas za cenu K¢ 270.042,96. Obec se pokusi
najit jeSté dalsi variantu na opravu stfechy. Navic bylo
zjiSténo, Ze se délaji trhliny ve stropé a proto bude tfeba,
aby budovu nejdrive posoudil statik.
Rada obce prerusila projednavani tohoto bodu. O formé
opravy strechy rozhodne az po posouzeni budovy stati-
kem a doplnéni treti CN.
e Zadost o povoleni kaceni

p.¢. 1711/1 k.i. Sokolnice
Obecni Grad Sokolnice, jako vécné a mistné pfislusny
spravni organ ochrany pfirody a krajiny v obci Sokol-
nice, obdrzel dne 12. Gnora 2020 zadost od Spravy
a Gdrzby silnic Jihomoravského kraje, p.o., IC 70932581,
se sidlem Zerotinovo nam. 449/3, 602 00 Brno, o povo-
leni ke kaceni drevin rostoucich mimo les na pozemku
p.C. 1711/1 k.d. Sokolnice. Jedna se o pokaceni 1 ks
visné s obvodem kmene (méfeno ve vySce 1,30 m nad
zemi) 120 cm (stafi cca 70 let) a 1 ks lipy s obvodem
kmene (méreno ve vysce 1,30 m nad zemi) 88 cm (stafi
cca 70 let). Zdivodnéni Zzadosti: Dreviny jsou suché nebo
Z VEtSi Gasti proschlé a jiz neplni funkci doprovodného
porostu kolem pozemni komunikace. Ohrozuji plynulost
a bezpecnost silniéniho provozu na prilehlé komunikaci
[11/4183 ve vlastnictvi Jihomoravského kraje, spravou
majetku a Gdrzbou je povéfena SUS JMK.
RO schvalila vykaceni 2 ks suchych dfevin na parcele
¢. 1711/1 k.0. Sokolnice.
e Oprava vrat na budové HZ
Radé obce byla predloZzena CN spol. AB PORTAFER s.r.o.
Brno na opravu poskozenych vrat na budové HZ.
Rada obce schvaluje predlozenou CN na opravu poSko-
zenych vrat na budové HZ.
e Zadost MS Sokolnice
Reditelka matefské skoly pozadala radu o schvaleni uza-
vieni MS dne 9. dubna 2020 z ddvodu vymény stavajicich
dvou plynovych kotld. Dle odborného posudku jsou oba
kotle v havarijnim stavu a je doporuéena jejich vyména.
Vyménu kotlil nelze provadét pfi béZném provozu MS.
Rada obce schvalila uzavieni MS Sokolnice dne 9. dubna
2020.
e 0znameni MS Sokolnice
Reditelka matefské Skoly zaslala oznameni o uzavieni
materské Skoly ve dnech 27. Gervence az 31. Cervence
2020, tj. 5 pracovnich dnl, kdy prob&hne planovana vy-
malba interiér(i v celé budové materské Skoly. Tyto prace
nelze provadét v prabéhu skolniho roku pfi bézném pro-
vozu MS.
Dale oznamila termin uzavieni materské Skoly od
1. srpna 2020 do 31. srpna 2020. V uvedenych termi-
nech budou zaméstnanci ¢erpat fadnou dovolenou podle
planu dovolenych.
Rada obce bere na védomi uzavieni materské Skoly
v terminech 27. ¢ervence az 31. ¢ervence 2020 a od
1. srpna 2020 do 31. srpna 2020.
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e CETIN zfizeni sluZzebnosti - BD s kavarnou

Rada obce na své schizi dne 9. ledna 2020 schvalila,
v souvislosti s planovanou vystavbou bytového domu
s kavarnou na ul. Komenského, realizaci prekladky sité
elektronickych komunikaci. Nyni obec obdrzela od spo-
leGnosti CETIN a.s., Praha, zastoupenou spolecnosti
VEGACOM a.s., Novodvorska 1010/14, Praha 4, navrh
smlouvy o budouci smlouvé zfizeni sluzebnosti na reali-
zaci této stavby, s ndzvem: ,, 16010-056036 VPIC Sokol-
nice BD s kavarnou®“.

Rada obce schvalila text a uzavreni smlouvy o budouci
smlouvé o zfizeni sluzebnosti na stavbu s nazvem:
,16010-056036 VPIC Sokolnice BD s kavarnou®.

e CETIN zfizeni sluZebnosti - sport. zafizeni u rybnika
Rada obce na své schizi dne 9. ledna 2020 schvalila,
v souvislosti s planovanou vystavbou sportovnino za-
fizeni u rybnika, realizaci prekladky sité elektronickych
komunikaci. Nyni obec obdrzela od spole¢nosti CETIN
a.s., Praha, zastoupenou spole¢nosti VEGACOM a.s., No-
vodvorska 1010/14, Praha 4, navrh smlouvy o budouci
smlouvé zfizeni sluzebnosti na realizaci této stavby,
s nazvem: ,16010-056098 VPIC Sokolnice sportovni
zarizeni".

Rada obce schvalila text a uzavreni smlouvy o budouci
smlouvé o zfizeni sluZebnosti na stavbu s nazvem:
,16010-056098 VPIC Sokolnice sportovni zarizeni“.

e Zména terminu schuzi rady obce v roce 2020

Obec Sokolnice zastupuje (prostfednictvim starosty
obce) Jihomoravsky kraj v predsednictvu Komory obci
Svazu mést a obci CR. S ohledem na skuteénost, Ze
zasedani jednotlivych organi SMO CR se uskuteéruji
prevazné v Praze, popf. v misté ostatnich ¢lenskych
obci, jsou tato jednani pomérné ¢asové narocna. Ak-
tualné SMO CR stanovil terminy jednani jednotlivych
orgadnl pro rok 2020. Nékterd z nich jsou v kolizi se
stanovenymi terminy zasedani Rady obce. Proto byly
navrzeny Radé obce nasledujici zmény oproti schvale-
nému harmonogramu, a to konkrétné: ze 14. kvétna na
12. kvétna; z 18. ¢ervna na 25. Cervna; ze 17. zafi na
15. zafi, z 26. listopadu na 1. prosince; z 17. prosince na
22. prosince.

e Daiové pfijmy za rok 2019

Radé obci byla predlozena prehledna tabulka s danovymi
prijmy obce za rok 2019. Pfijmova stranka rozpoctu byla
plnéna na 108,17 %.

Rada obce vzala tuto informaci na védomi.

e Zvyseni kapacity MS Sokolnice

Rada obce na své schlizi dne 6. (Gnora 2020 schvalila
fesit rozsiteni stavajiciho poétu mist pro déti v MS zka-
pacitnénim stavajiciho komplexu MS na ul. Zahradni
a ulozila starostovi do 28. Gnora 2020 zajistit CN na
zpracovani studie zkapacitnéni MS na ul. Zahradni. Sta-
rosta nyni predloZil radé CN na zpracovani studie od spol.
Architekti Tihelka - Starycha s.r.o., Gargulakova 32,
614 00 Brno, ICO: 27718131.

Rada obce odsouhlasila CN na zpracovani studie zkapa-
citnéni MS na ul. Zahradni od spol. Architekti Tihelka -
Starycha s.r.o., Garguldkova 32, 614 00 Brno, ICO:
27718131.



e Kaceni dfevin na pozemku za skolni zahradou
Obec si nechala na podzim lonského roku zpracovat in-
ventarizaci drevin (véetné posouzeni jejich zdravotniho
stavu) ve vybranych lokalitach v obci. Jednou z vybranych
lokalit byla oblast kolem Zlatého potoka, pozemek p.¢.
727/1, kde se nachazeji prevazné solitérni dreviny (jeh-
licnany i listnace). Dle predlozené zpravy je v této loka-
lité doporuceno vykaceni 4 ks drevin (s obvodem kmene
80 cm a vice). Tyto dfeviny jsou ve Spatném zdravotnim
stavu, kmeny byly v minulosti vyrazné sefezany, jsou zde
vSak ziejmé vétsi defekty, hniloba, dutiny.

Jedna se o 3 ks topolu kanadského a 1 ks douglasky
tisolisté.

Rada obce schvalila vykaceni 4 ks drevin na parcele
C. 727/1 k.u. Sokolnice.

e E.ON - VB obnova NN Komenského
Rada obce na své schiizi v fijnu 2017 schvalila uzavieni
smlouvy o smlouvé budouci o zfizeni vécného bfemene
mezi obci a spolecnosti E.ON Distribuce, a.s., na stavbu
kabelového vedeni sité NN, pilifd a dvou novych pod-
pérnych bodu v ulicich Komenského, Ulicka, Pod Strazi,
Telnicka, Kratka a na namésti Zbynka Fialy. Nyni spolec-
nost E.ON Distribuce, a.s., zastoupena spole¢nosti MDP
GEO, s.r.0., pfedloZila navrh smlouvy o zfizeni vécného
bfemene na stavbu s nazvem ,Sokolnice, obnova NN,
Komenského*, €. smlouvy HO-014330058884,/001.
Rada obce schvalila text a uzavieni smlouvy o vécném
bremeni ¢. HO-014330058884,/001 na stavbu nazva-
nou: ,Sokolnice, obnova NN, Komenského*. )
-OU-

“‘ Nejen o Mittrowskych

Na clanek o Mittrowskych, ktery jsem napsal v lon-
ském roce, jsem se setkal s kladnymi reakcemi. Jeden
Ctenar mé navstivil i doma, byl jsem rad, a vykladal mi,
jak jeho predkdm Mittrowsti pomohli z nesnézi. Casto se
mé nékdo pta, kdy zas néco napisi, a tak po dlouhém stu-
dovani rlizné literatury jsem se do toho dal a asi budete
prekvapeni.

Mittrowsti priSli o majetek na zakladé dekretu prezi-
denta Benese ze dne 21. ¢ervna 1945 a dekretu ze dne
20. cervence 1945. Byly to dekrety o konfiskaci majetku
Némcu, Madard, zradcd, nepratel a lidi néjakym zpuUso-
bem napojenych na Némce nebo Madary.

Nejdfive se vS§ak musime vratit az do roku 1918, kdy
zaniklo Rakousko-Uhersko a na jeho Gzemi vznikly na-
stupnickeé staty, tedy i Ceskoslovensko. Podle vit&z(i valky
majetek Habsburkd, ktery byl na Gzemi novych statl, pfi-
padl jim. Jednalo se o obrovsky majetek, blizko nas to
byly Zidlochovice. Pro zacatek to bylo uréité dobré. Toto
rozhodnuti se vSak nevztahovalo na majetek tfi sirotkd
po knézné Chotkové a FrantiSku Ferdinandovi d’Este,
a to proto, Ze Ferdinand se vzdal nastupnického prava na
trdn pro své déti, a také proto, Ze knézna Chotkova byla
Ceska. Majetek sirotkdl véak nedal spat mnoha poslan-
clim, a tak vymysleli zakon, na jehoz zakladé jim byl ma-
jetek odebran. Jednalo se o panstvi Konopisté velikosti
5.758 hektard, Chlum u Treboné velikosti 6.668 hektar
a vSechen movity i nemovity majetek. Na Konopisti treba
jedna ze tfi nejvétsich sbirek zbrani v Evropé. Sirotci Zo-
fie, Maxmilidn a Ernst, museli Ceskoslovensko opustit,
a kdyz odjizdéli, byla jim prohlédnuta zavazadla a ode-
brany nejen fotografie rodicl, jejich fady a vyznamenani,
ale i osobni véci!

Kde brat dal? Jiz od roku 1919 do roku 1921 byla
pfipravovana pozemkova reforma pro Slechtu a cirkev,
ti vlastnili 30 procent veskeré pady. Véfim, Ze ti, co nic
neméli, tfeba proto, Ze to neuméli, jasali. A tak podle po-
zemkové reformy byla zemédélska puda zkonfiskovana
nad 150 ha a celkova plda nad 250 ha. Ziskanou pudu
stat prodal vice nez pul milionu novych vlastnikd. Také
bylo v roce 1932 zakonem zakazano pouZzivani Slech-

tickych tituld, a tak jiz nebyl hrabé Mittrowsky, ale pan
Mittrowsky. Tento zakon plati stale, tak pozor. Lidé, ktefi
bydleli v Zamecké ¢tvrti a do reformy zde Zili zdarma, mu-
seli zaCit platit. Zamek to jiz neutahl. To byla prvni ¢ast
pozemkové reformy.

Ke druhé se dostaneme také. Kde brat dal?

Kdo dostal napad vzit podnikateldm majetek, se asi
nezjisti, ale zacalo se na tom pracovat. Nejdfive bylo po-
tfeba vymyslet nazev, treba: zespolecensténi, zvefejnéni,
postatnéni a dalSi. Bylo vybrano slovo znarodnéni. Prisli
Némci a znarodnéni muselo pockat. Vlada a Benes od-
jeli do Anglie, do zemé, ktera nas mésic pred tim dala
Némclm, kde dal na projektu znarodnéni pracovali.
V kvétnu 1945 skoncila valka, Benes se vratil a zacal
vydavat dekrety, nékteré pripravené jiz v Londyné. Dne
11. srpna to byl prvni dekret znarodnujici filmovy pri-
mysl. NejvétSi mnozstvi podnikld znarodnoval dekret
z 24. fijna, a to porcelanky, cihelny, tkalcovny, odévni prd-
mysl, doly a strojirensky primysl. DalSi dekret ze stejného
dne znarodnoval potravinarsky pramysl. VSechny dekrety
se do tohoto ¢lanku nevejdou, jen v druhé poloviné roku
1945 jich BeneS vydal 105. Predstavuiji si, jak ti, co nic
neméli, opét jasali. Nékteré dekrety se znarodnéni ne-
tykaly, tfeba dekret o zruSeni letniho Casu, ktery zde za-
vedli Némci pfi okupaci, nebo dekret z fijna 1945, o vSe-
obecné pracovni povinnosti. U tohoto dekretu spousta
lidi urcité nejasala. Néktefi také nejasali u dekretu
¢. 126, ktery zavedl pracovni tabory s pracovni dobou
od 4.30 do 22.00 hodin.

Na zakladé KoSického vladniho programu z 5. dubna
1945 byla zahajena druha cast pozemkové reformy,
pri které i ti, co nebyli Némci a zradci, ale méli hodng,
tak o to prisli. Celkem bylo konfiskovano 4,4 milionu
hektard pady. To nebylo jeSté vSe. Obcas se pise o treti
ménové reformé z roku 1953, ale viibec ne o druhé
meénové reformé z prvniho listopadu 1945, pfi niz do-
Slo témér na vSechny. Mohli jste mit naSetfeny treba
milion, ale dostali jste maximalné jen 500 novych
korun. Kazdy dostal maximalné jen 500 korun. Tak mé
napada, i vlada a prezident? Jestli jste méli naSetfené
penize doma, mohli jste si s nimi topit ve sporaku, a jestli
v bance nebo v jiném penéznim UGstavu, tak jste je jiz
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nikdy nevidéli, protoZe pred tim byly BeneSovym dekre-
tem z konce fijna znarodnény vSechny bankovni Ustavy.

Pfi reakci na ¢lanek o Mittrowskych jsem slySel asi dva-
krat vétu: ,Komunisti by jim stejné vSechno vzali.“ Nechci
komunisty obhajovat, ale jak je vSeobecné znamo, ti se
dostali k vladé az po Unoru 1948 a to jiz bylo dekrety
presidenta BeneSe témér vSe znarodnéno. Lidé néco
v televizi o BeneSovych dekretech slySeli, ale vétSinou
nevi, o co v nich vlastné slo.

Méli je komunisté zruSit? Umite si predstavit, jak by
to kolem nas vypadalo, kdyby byly BeneSovy dekrety
zruSeny nebo jak se také fika prolomeny? Nejde jen
o Slechtu, hrady a zamky, ale také o domy, pozemky,
tovarny a dalSi majetky, také o finan¢ni vyrovnani. Vy
tfeba mate zrovna postaveno na byvalém pozemku
Mittrowskych anebo nékoho jiného a jde také o ma-
jetky a firmy Némcl a jinych statnich prislusnikd. Na-
priklad velka ¢ast Brna byla némecka a celkem bylo le-
galné odsunuto 2.165.135 Némcd, ale jejich majetek tu
zGstal.

BeneSovym dekretiim se fika BeneSovy proto, Ze je po-
depisoval, ale vymySlela je statni rada, kterou ale Benes$
jmenoval.
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Jan Galandauer - Franti$ek Ferdinand dEste: Naslednik trinu

Jan Janousek - Zivéa historie 2009, Dalo se po vélce

,hormalné zit“?

Mgr. Jan Curda - Ziva historie 2008, Konec iluzi o prvni republice

PhDr. Jifi Pernes - Zivéa historie 2008, Byli ¢esti Némci nacisti
-Jan Fojtl-

Golubac

V lonském roce vnucka s partou kamaradd navstivili
nékolik zemi Balkanu a pfri této cesté se nékolikrat do-
stali do mist, ve kterych jsem kdysi pobyval i ja. Casto
jsem Balkan navstévoval pro jeho zachovalou prirodu,
minimalné narusenou civilizaci a bezprostredni lidi. | oni
se vréatili pIni dobrych zazitk( a vzpominek.

Pfi své cesté se dostali v Srbsku do vesnice Golubac,
kterou jsem ja sice nenavstivil, ale na kterou jsem se
dival pres Dunaj, ktery zde tvoii hranici mezi Srbskem
a Rumunskem. Vidaval jsem ji Casto, da se fict, ze se
nedala prehlédnout. Sestkrat jsem pobyval v Rumunsku
v oblasti Banatu v eské vesnici Sfanta Helena u krajand.
Po Cesku se vesnice jmenuje Svata Helena. Pro¢ vlastné
o vesnici Golubac, po ¢esku Holoubek, piSi? Vaze se k ni
velice zajimavy a i pro nas poucny pribéh.

V oblasti Banatu jsou ¢eské vesnice zalozené ceskym
obyvatelstvem, ktefi za to, Ze se zde usadili, aby tuto pus-
tou krajinu zalidnili, dostali zdarma pidu a muzi nemu-
seli rukovat na vojnu. Moravané tuto moznost vyuzivali
malo, vice ji vyuZivali obyvatelé Cech. Néktefi sem jeli
vlastnimi povozy, ale vétSina se néjak dostala do Vidné,
odkud byli do Banatu dopravovani po Dunaji lodémi. Jak
mné sami dnesni obyvatelé vykladali, jejich predci se
10
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velké vody bali, a tak své vesnice zakladali dal od brehd
Dunaje.

Svata Helena lezi na kopci asi tfi kilometry od Dunaje,
takze kdyz se divate od vesnice, pod vami je Dunaj a za
nim Srbsko a Golubac. Cesi ani dnes nemaiji Zadny vztah
k Dunaji, nevim o nikom, kdo by zde tfeba chytal ryby
nebo Ze by se tam nékdo dokonce koupal. Mezi Svatou
Helenou a Dunajem se nachazi, pfimo na brehu, rumun-
ska vesnice Coronini. Ta ma v tomto pfibéhu roli.

Pfi pohledu na Dunaj, vlevo od vesnice Svata Helena
je breh Dunaje na Srbské strané tvoren skalami kolmo
tréicimi z vody, bfeh je proto naprosto z vody nepfistupny.
Pfimo naproti Svaté Heleny skaly konéi, bfeh je mirny
a na pravou stranu se zde Dunaj postupné rozléva az na
Sitku osmi kilometrd.

Hladina Dunaje se zde zvedla po vybudovani prehrady
Zelezna vrata v roce 1972, ktera je vzdalena asi 90 kilo-
metrl vlevo od Svaté Heleny. V pfehradé je dvanact tur-
bin, Sest patfi Rumunsku a Sest Srbsku, na vlastni o€i
jsem to vidél. Nad turbinami je velikd zasklena terasa,
ze které bylo vidét toCici se turbiny a obsluhu. Diky této
prehradé se zde vodni hladina témeér nehybe.

V dobé komunismu byla v provozu lodni linka mezi
mésty Moldova Veche a OrSova, a pravé toto jediné do-
stupné misto na srbském brehu (vlevo skaly a vpravo
velka Sitka) vyuzivali Rumuni, ktefi chtéli emigrovat.
Z lodé skocili do Dunaje a plavali k brehim Jugoslavie.
Lodni linka byla zrusena.

KdyZ se Jugoslavie rozpadla a vypukla tam valka, vy-
hlasilo USA embargo na pohonné hmoty pro Srbsko
a toto bylo misto, kde se jediné daly pohonné hmoty do
Srbska paSovat. VSechny dostupné lodé byly prebudo-
vany na tankery i tfeba jen se sudy a neustale ve dne
i v noci dopravovaly benzin a naftu na druhy breh k ves-
nici Golubac. Vesnice Coronini, kterou tvofi jedna ulice
podél hlavni silnice, byla naprosto neprljezdna, v obou
smérech byla plna cisteren. Platilo se vSe hotové v né-
meckych markach. Pohybovalo se zde obrovské mnoz-
stvi penéz. Obyvatelé vesnice zacali opravovat své domy
a stavét nové, ale tak, Ze stavéli dvé i tfi patra, na ob-
klady se sem dovazel riizovy mramor z Itdlie a hodné
lidi si koupilo auto Mercedes, i kdyz neméli fidicské pru-
kazy a neméli kdy nékam jet. KdyZ sedéli béhem volna
v hospodé, jeden zapalil stomarkovku, ostatni si od ni
postupné zapalovali cigarety, a tak to Slo stale dokola.
Vasek, ktery mi to vypravél, jim fikal, Ze za sto marek jim
bude pripalovat cely vecCer, ale to nechtéli. Vasek jesté
s jednim obyvatelem ze Svaté Heleny, jehoz jméno jsem
zapomnél, oba zednici, pro Rumuny pracovali, a kdyz |a-
kali i jiné obyvatele Svaté Heleny s tim, at si jdou vydélat
hodné& penéz, nikdo nesel. Mistni Cesi by nikdy za 7ad-
nou cenu pro Rumuny nepracovali a nic nikdy nedélali. Ti
dva vydélali hodné penéz, ale dockali se opovrZzeni. Oba
vykladali, Ze kdyz vecer koncili, Rumuni $ahli do nékte-
rého pytle, které staly oprené v rohu mistnosti, vytahli
hrst marek a hned je vyplatili, a dobre, a jesté méli za-
placeno to, co v hospodé snédli a vypili. | v Rumunsku
jsou zpévacky a zpévaci, a tak se obyvatelé predhanéli,

kdo pozve toho znaméjSino. Nedaleko od brehu z vody



vystupuje mensi skala a jeden obyvatel nabidl zpévacce,
Ze kdyz se svlékne, doplave ke skale, vyleze nahoru
a bude tam zpivat, da ji pdl milionu. Pry nezavahala
a udélala to, penize dostala. Také se prestali vénovat své
tradicni obzivé, paseni ovci a obdélavani poli.

Embargo zanedlouho skoncilo a skoncCil i zdroj vel-
kych pfijm(. Pamatuji si vesnici pred embargem, oby-
vatelé se zivili zemédélstvim, néktefi méli koné, jini
tahali vozy kravami a néktefi neméli ani je a Zzivili se
pasenim ovci, k tomu si prilepSovali rybolovem a podle
toho vypadala vesnice, vSechny domy pfizemni. Nové
domy zUstaly nedokonéené, obyvatelna jsou jen pfizemi
a dalsi podlazi jsou rozestavéna, bez oken, maximalné
zatluéena deskami. Celé to zde vypada jak z jiného
svéta.

Kraj je zde stale pusty, lidé se hromadné stéhuiji jinam,
protoZe je zde minimalni moznost obzivy, na jednu stranu
od vesnice je dalSi vzdalena asi 8 kilometrl a na druhou
stranu tak 30 kilometr(.

A jaké je to pouéeni? Clovék ma myslet na zadni ko-
leCka. Nic netrva vééné. Anebo: | ta nejkrasnéjsi pohadka
ma svUj konec. Prosté neutratit hned vSechno, co vydé-
lam, za zbyteénosti. -Jan Fojtl-

P Dekujeme!

Také v letoSnim roce se Domov pro seniory Sokolnice
zapojil do krasné akce Ceského rozhlasu Brno nazvané
JeziSkova vnoucata. Vybrali jsme klienty, ktefi jsou sami,
bez rodin Ci pfibuznych, které nikdo o Vanocich nenavste-
vuje a propojili jsme je s dobrymi lidmi, ktefi jim udélali
radost dareCkem na prani. A protoZe jejich prani byla
skromna, Gasto darci prinesli i vice darkud, které jsme
rozdélili také mezi ostatni klienty. Dovolte mi podékovat
v§em nasim darcim i organizatordm za to, Ze pomahaiji
udrZovat laskavy svét, ve kterém ¢lovék mysli na ¢lovéka.
Dékujeme détem z MS Sokolnice!
Stejné tak bychom moc radi podékovali détem z Matef-
ské Skoly v Sokolnicich, jejich rodicim a pani ucitelce
Milené Habigerové, kterd pripravila dojemné vanocni
prekvapeni pro vSechny nase babicky a dédecky. Déti
spolu se svymi rodii pripravili darkové balicky, které
déti spolecné s vanoénim pranim osobné pfinesly predat
do naseho domova. Radost i dojeti bylo veliké na obou
stranach. Jesté jednou jménem vSech naSich senior(
dékujeme! -Mgr. Eva Stiborova,
vedouci aktivizaéniho oddéleni-

Pribéhy moudrosti

KOHO JESTE? (moderni anekdota)

Velmi pobozny muz, vyhlaseny svou ddvérou v Boha,
tézce onemocnél. Lékare nechtél, protoze ho uzdravi
BUh. Rodina privedla znAmého Iékare, ale toho odmitl,
stejné jako pozdé&ji primare i profesora z univerzity.

MuzZ zemfel a pfiSel do nebe.

Hned vycital Hospodinu:

,Jak to, Ze jsi mne neuzdravil? Ja ti tak veérill

,Nu nemuzes si stézovat, poslal jsem ti I€kare, primare
i profesora a ty jsi je vSechny odmitl. Koho jsem ti jesté
mél poslat?*

Nepredepisuji ob¢as Bohu, jak mi ma pomoci a jak ne?
Priimam radné cesty BoZi pomoci? | pomoc skrze
ostatni?

Kristus prijal ,malou” pomoc Veroniky i nedobrovolnou
pomoc Simona. Neurcoval si.

JAKY KUN JE LEPSIi?
(zidovsky)

Mistr se zeptal ucedniku:
,Co myslite, jaky kan je
lepsi - rychly nebo pomaly?“
Ucednici odpovédéli: ,To je
jasné, prece ten rychly!“ Ale
mistr se usmal: ,To zalezi na
tom, jestli jedete po spravné
cesté!”

Hodnotim rychlost nebo spravnost cesty?

DVE ZAHRADY (z vychodu)
Dva sousedé méli zahradu vedle sebe a chodili s vy-
péstky na trh. Jednomu se dafilo, druhému méné. Ten

druhy se snazil, délal vSe, co prvni nebo zase jinak nebo
vic, ale prvnimu se neznamo pro¢ dafilo 1épe.

Sel si tedy st&Zovat Mistru: ,Cim to je? Plda je stejna,
mam snad méné talentu nebo proc?*

Mistr fekl: ,Talentu mate oba stejné, tak na jednu za-
hradu. A tvlj soused se také stard o jednu zahradu, ty
ale o dvé, o svou i 0 jeho - a na to nestacis.“

O kolik zahrad se staram ja? ]

Zamysleni na brezen

Richard Evelyn Byrd - v polarni noci za Polarnim kruhem
v ledové chaté.

,Bylo zapotrebi jisté néceho vice - vlle, silné touhy zvi-
tézit nad témito potizemi a nad zlym osudem. To musi
vzejit ze mne samotného, z hlubin mého nitra. Ale
jak? ... ovladnout své mysleni. Vykofenit rusivé myslenky
ihned, jakmile vzniknou, a setrvat jen na takovych mys-
lenkach a podnétech, které vedou k pokoji a miru. Roz-
rusend mysl, ¢erna zarmutkem a zoufalstvim, by mne
dorazila pravé tak brzy a stejné dokonale - jako mraz.
(az - 60 °C).“ Z knihy ,Sam a sam"

,Zakladem kazdého uméleckého a vpravdé velkého dila
musi byt silna hlavni myslenka - zdrava, Cista, velka.”
Josef Hlouch

Opatrujme mysleni od vSeho, co Skodi, zneklidnuje.
Nesmime se nikdy zlomit psychicky. To by zlomilo vse
ostatni. Velka je moc silné duse, silné viile. Ta pfekona
¢asto i nemoc, vede k velkym vykondm i v povolani i na
cesté k dokonalosti. Bdéme nad svymi skutky, aby ne-
ublizily bliznimu a bdéme nad svymi myslenkami, aby
neubliZily nam. -Véra Zivotska-
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Brezen

Jako kazdy rok pfri stridani ro¢nich
obdobi si ¢lovék zac¢ina uvédomovat,
co pres zimu ze svych véelarskych
predsevzeti nestinnul udélat. Taky vi-
dim, jak si mladi neuvédomuji béh Zzi-
votem, stacilo se zeptat souseda pfi
stfihani stromd, jestli si uvédomuje,
kolikrat bude jesté ty stromy stfihat.
Atosamé je se véelami, kdy kazdy rok
je jiny, jinak zacina, jsou jiné nemoci,
normalni véelar je véelami a novymi
metodami stale ucen. A obvykle je
to presné, jak se fika: ,Seda je teo-
rie, ale zeleny je strom Zzivota.“ Ato u
véel plati dvojnasob. Staci se podivat
na letoSni béh zimy, jestli viibec né-
jaka byla. Vypada to, jako kdybychom
zimu vypustili, ale pak prfijdou jarni
mraziky a bude vymalovano.

Brezen je mésicem, kdy se vce-
lafi pfi pohledu na hromadny prolet
rozbusSi srdce. Je to také tzv. ,vcelaf-
ského predjafi“, kdy po hromadném
proletu se ¢eka na teplé pocasi, aby
se mohly provést zakladni prohlidky
za UCelem zjistit stav plodovani mat-
kou, mnozstvi zasob. Vcely zacinaji
sbérem pylu z jivy, olsi, podbélu

a snézenek. V pripadé slabsich vcel-
stev se slaboSi spoji, a to obvykle
pres novinovy navlhceny papir, ktery
mezi sebou prokouSou a vynosi
z Ulu. Tim, Ze aktivita vCelstev je letos
o dost dfiv, bude nutné asi provést
krmeni na podporu vcelstev, aby
matka neprestala klastavcelstva byla
v patfiéné sile na prvnisnisku. Samo-
zfejmosti bude nutné osetreni vcel-
stev natérem zavickovaného plodu
a s naslednou fumigaci.

Také probéhla vyrocni ¢len-
ska schlze, zaroven byly nahla-
Seny mnozstvi ztrat véelstev, u nas
na mnozstvi v celé organizaci na
250 vcelstev, je necelych 11 procent,
také byly odevzdany vzorky méli, na
kontrolu mnozstvi roztocu. Z 26 sta-
novist bylo na tom Spatné 6, kde
bude nutné provést osetreni. Také
bylo rozhodnuto, Ze se vyuzije dotace
kraje D3, urcenou pro vysadbu me-
donosnych dfevin a kef( v obci Tel-
nice, také byl odhlasovan nakup za-
fizeni pro lepsSi vyuziti vyvarovaného
VOSKu.

V Montrealu probéhla mezinarodni
véelarska konference, kde se velkou
mérou zabyvali bojem proti varoa -

pomoci novych pfipravku, také byla
vzpomenuta dulleZitost propolisu na
zdravotnim stavu véel a byla i vzpo-
menuta hrozba pro véelarskou Ev-
ropu za strany srSné asijské, ktera
se v roce 2004 dostala do Francie,
postupuje i 70 az 150 km rocné a ve
Francii niéi az 30 procent vcelstev.
Na pfilozeném obrazku jsou véely
pri sbéru pylu - véeliho chleba z olSe
-Vaclav Hurka-
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Brno jsme nevidéli, zato jsme vidéli dést

Aktivni seniorky a také seniofi
tentokrat neméli Stésti. Prochazka
po pamétihodnostech mésta Brna
s privodcem se plOvodné méla
uskutecnit v Gtery 18. Gnora 2020.
V tomto terminu pan privodce ne-
mohl, vychazku jsme tedy prelozili na
stfedu 26. Unora.

Na rozkopané silnici z Komarova
k nadrazi nasbiral autobus zpozdéni
pul hodiny, méli jsme tedy co délat,
abychom se do 9.15 hodin dostali
.ke konovi“, tedy k soSe markrabéte
JoSta Lucemburského na Morav-
ském namésti, kde jsme méli sraz.

Seslo se nas odhadem mezi tficeti
aZ Ctyriceti, ale Cekalo nas nemilé
prekvapeni - privodce se nedosta-

vil - spletl si hodinu. Kromé toho
zacalo vydatné prSet, a mnozi z nas
ani neméli destnik, takZe jsme celou
akcei presunuli na zatim neurceny ter-
min a rozesli jsme se.

KdyZ uzZ se na nas snesla pomérné
vydatna sprska, nedalo mi to a za-
patrala jsem na internetu v archivu
pocasi. Zjistila jsem, Ze pocasi se
v Brné zacalo oficialné sledovat od
roku 1959. Protoze se letos piSe rok
2020, Sla jsem zpét po desetiletich
a zjistila, ze pouze v roce 1990
spadlo 19 mm v desti, v roce 1970
a 1980 spadlo minimalni mnozstvi
0,5 mm snéhu. Dne 26. Gnora 2020
podle zaznamU naprsel pouze jeden
milimetr srazek, ale my jsme méli

smulu, Ze jsme byli v nespravny ¢as
na nespravném misté.
Snad se ,opravna vychazka“ né-
kdy jindy vydafi.
-Jitka Cermakova-

Vlednu do LiPY sednu

NezZ jsme se v novém roce poradné rozkoukali, je tady
téméF jaro. Prinasime kratké ohlédnuti za tim, co nam
start nového roku pfinesl.

Novy rok v LIPE jsme spustili p&kné divoce. S necekané
velkym zajmem jsme usporadali seminaf o vychové
klukd. Od zkuSené lektorky a trojnasobné matky synl
jsme se dozvédéli, jak se z malého chlapce stava muz
a jak mu muZeme trpélivé a s pochopenim v jeho vy-
voji stat po boku. Kapacita ucebny zdaleka nepobrala
vSechny rodice, ktefi by se seminare radi zGcastnili, proto

ho planujeme v budoucnosti zopakovat. Pokud se na
Vas tedy nedostalo, nevéste hlavu.
Nastartovali jsme Sici stroje a zehlicky v kurzu Siti latko-
vych tasek. Sesla se nas skupinka Zen a divek a spole¢né
jsme se probraly zaplavou krasnych latek, vzor( a stfiha.
Nékteré to chytlo natolik, Ze u stroje stravily i zbytek vi-
kendu. Pokud jste v Sokolnicich potkali ddmu se stylovou
latkovou nakupni taskou, tak to je nepochybné absol-
ventka naseho kurzu.
Na seminar Podpora rodiCu i déti jsme si prisli pro radu
i pro povzbuzeni, Ze to rodicovstvi délame dobfe. Jsme
jen lidé, obcas o sobé pochybujeme a je dobre, kdyz
mame nékoho, kdo nam muze fict, Ze je vSechno
v poradku. V pratelské atmosfére jsme stravili pékny
vecer.
Vydafil se nam i Pilates workshop. Zprvu jsme si povi-
dali... jak vznikaji bolesti zad, jak jim prfedchazet, o sva-
lovych dysbalancich. Poté pfiSla na fadu historie Pilates,
jeho zakladni principy a pohled zapadniho ¢lovéka na
cviceni druhu ,Body & Mind“. Ani na zdravou vyzivu jsme
nezapomnéli. Samoziejmé jsme probrali také dullezité
briSni svalové skupiny a jak je spravné zapojit u jednot-
livych cvik(. Posileni informacemi (také lehkymi dobr(t-
kami a skvélou kavou) jsme zacali radnou lekci. Byla po-
malejsi se spravnym uvédoménim bfisSnich ,core“ svalll
a integrace Té€la a Mysli. V neposledni fadé jsme si také
zacvicili na workshopu pilates. Bylo to velmi pfijemné do-
poledne piné pohybu a zabavy.
V lednu se nam mimo jiné rozjely i dva nové krouzky -
anglictina pro nejmensi (jedno volné misto) a logohratky.
Ptackdm nasi komunity jsme pofidili na stromek pred LI-
POU krmitko, tak pokud pujdete kolem, zkontrolujte, jestli
je u domecku letecky den. Pfisypavat krmeni mozno.
Stihli jsme toho docela dost... A uzZ se téSime, jaké dalsi
zazitky nas Cekaji.

-Tereza Steflova, Petra Cernohlavkova

(pilates workshop)-
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Hugo z hor

HU!

Prvni breznovou nedéli odpoledne jsme se diky divadlu
Tramtarie podivali do hor, kde jsme potkali obra Huga.
A tenhle Hu-Hu-Hugo se pak dostal do jedné rodiny, ve
které zila holCicka Verunka a stali se velkymi kamarady.
Jenze Huga se vSichni ostatni lidé bali a tak ho Verunka
s tatinkem vydrbali, ostfihali a ucesali, no a pak uz z néj
byl GpIné normalni ¢lovék. Jen trochu vétsi.

LVydrbat. Hlavné zada.

Ostfihat. Hlavné zada.

UCesat. Hlavné zada.“

Po predstaveni jsme méli k dispozici tvofivou dilnu, na
které jsme si vyrobili a nazdobili svoje vlastni nanuky.
A pro ty nejmensSi byly pfipravené omalovanky. A aby
predstaveni bylo pfijemné i pro dospélé, opét jsme nabi-
zeli kavu a sladky dezert. A na dalSi divadelni predstaveni
se mUzete téSit uz v dubnu.

GO! -Tereza Steflova--

Putovani s velrybou Varvarou

Mladé plejtvakovce Sedého ma 3,5-5 metrd, rodi se po
13 mésiéni brezosti a vypije naraz az 200 litr(l mléka. Ne-
védéli jste? JeStéZze mate nas. NaSe velka skupina mor-
skych biologl z LIPY byla o jarnich prazdninach svédky
narozeni malé velrybky Varvary a vyrazila na dvacetdva-
tisicpétset kilometrd dlouhé putovani z teplé pobrezni
oblasti Baja California k Arktid€é, ktera jsme museli zvlad-
nout za pét dni. Rozdélili jsme se na tfi lodé a vyrazili
jsme na cestu. Ihned po vypluti jsme se vrhli do prace
a ozdobili si tricka a vyrobili velrybi nezbytnosti z kera-
miky. Prosli jsme se, zaradili jsme si na hristich a zahrali
si oblibené béhaci hry. V polednim klidu jsme si precetli
kousek Varvariny knizky, poslechli si zpév velryb a pus-
tili si ukazku, jak vlastné funguje dychaci otvor kytovcu.
Vystfidali nad keramikou a tricky, abychom méli vSichni
hotovo a pak jsme se pustili do skupinovych GkolG. Pak
uz jsme se ulozili do svych kajut zvédavi, kam nas nasle-
dovani nasi velryby zavede dalsi den...

A to vite, Ze zpév keporkaka se nese az tisic kilometr(?
Nasi mali mofrsti biologové ano.

Druhy den putovani jsme se s nimi vydali na naro¢nou
expedici. O dobrodruznosti této vypravy svédéi fakt, ze
jsme vyjizdéli v poétu 21 déti a 4 dospéli, ale do LIPY
zpatky dorazilo uz jen 8 déti a 2 dospéli. Nastésti jsme je
cestou ,ztraceli‘ do téch spravnych rukou, takze jsme se
zase sesli v plném poctu. Na expedici nas cekala spousta
védeckych pokusl - vSechno nam pod rukama Sumélo,
bublalo, talo, ménilo barvu, pénilo, sublimovalo a kou-
filo. VSechny experimenty jsme si mohli na vlastni kizi
vyzkouSet a osahat. Po svacince jsme vyrazili zkoumat
expozice VIDA centra. Vedouci expedice nam nechali
volnou ruku v tom, kterym smérem priizkum povedeme,
tak jsme se rychle vydali za tim, co nas nejvice zajimalo.
Poté jsme se vydali na science show, jejiz téma bylo Mistr
zvuku. A tak jsme zvuk nejen slyseli, ale i vidéli, méili,
citili, vydavali, ale také jsme ho presouvali pod vodu, stali
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jsme se Casticemi, které nesou zvuk a zobrazovali jsme
si zvuk plameny.

K obédu jsme si ve vodach Pacifiku ulovili sekanou a po-
kracovali jsme v 3D kiné filmem Oceany. Pak jsme jesté
chvili radili v expozici a vyrazili jsme zpatky. Byl to skvély
den. Ale i narocny, néktefi prvhacci si zdfimli v autobuse,
néktefi v LIPE. Kam asi Varvara plula dal?

Vite, Ze plejtvakovec spi ve vodé svisle a staci mu pouze
nékolikaminutovy spanek? Pokud jste nevédéli, tak
ted uz vite. Stredecéni den jsme odstartovali povidanim
v krouZku, posunem Varvary na mapé a zpivanim tabo-
rové pisnicky. Pak jsme se vrhli na kreativni ¢innost -
ozdobili jsme si sadrové odlitky hvézdic, musli a Skebli
a namalovali jsme kfidovy obraz svéta pod hladinou. Ve-
ledila jsme si vystavili a Sli jsme pfipravit svacinku. Potom
uz byl ¢as na nase vlastni pokusy. Nékteré byly podobné,
jako jsme vidéli ve Vidé, nékteré jsme jesté nevidéli. Po
pokusech jsme se vypravili na nejoblibenéjsi taborovy
obéd - buchticky s krémem. Po hyperglykemickém koé-
matu jsme prochéazkou dorazili zpatky do LIPY, kde jsme
si u pfibéhu nasi velrybky Varvary odpocivali. Pak jsme
si zahrali hry, dali jsme do keramické pece vypalit nase
vyrobky a zahrali jsme si Méstecko Palermo. Sbhirali
jsme sily na nasledujici den. V planu byl totiz ponor mezi
velryby...

Vite, Ze i velryby (stejné jako lidé) mohou trpét dekom-
presni nemoci, pokud se z velké hloubky vynori pfilis
rychle? Ctvrtedni den byl nejdlileZitéjsi nasi expedice -
¢ekalo nas potapéni k velrybam. Po presunu na lokalitu
jsme se posilnili a vrhli jsme se do modrych mokrych
hlubin. Skakali jsme, plavali, potapéli jsme se, lovili ze
dna krouzky, hazeli si mi¢i a tak vSelijak jsme se ve vodé
vyradili. K vidéni byl i vorvan (v hnédorizovych plavkach).
Skoro stejné dlouhou dobu jako ve vodé jsme nasledné
stravili fénovanim mokrych vlasi. Po cesté na zamek,
obédé&, cesté do LIPY a poob&dovém klidu jsme si pus-
tili zajimavou animaci, ve které jsme se scrolovanim
posouvali do stale vétsi hloubky a dozvidali se, co kde
Zije. Klesli jsme aZ na samé dno - tedy Challenger Deep
v Marianském prikopu. Nakonec jsme si vyrobili Jonase
v brise velryby.

A uz se blizil konec naseho putovani - vody Aljasky.

A to jste v&déli, Ze tanec velryb pfipomina waltz? Unava
vrcholila - ani ne tak u déti, jako u vedoucich. Rano
jsme se hned vrhli do dila - ¢ekala nas spousta prace
v keramické dilné s dodélanim nasich veledil z kera-
miky. Museli jsme obrousit ostré hrany, polit burelem,
ozdobit glazurami a nékteré kousky i doladit sklenénymi
Ulomky. Druhym velkym Gkolem byla vyroba akvarek pro
nase nové mazlicky rasokoule. Dno sklenénych déz jsme
vysypali kaminky, umistili jeden solitérni veétsi kamen
a naplnili vodou. Pak uz bylo pripraveno pro rasokouli.
Néktefi ji rovnou vymysleli jméno. Po svaciné priSel ¢as
na posledni infookynko, nahravky z velrybiho zZivota a vy-
na cestu za pokladem. Modré faborky nas vedly vSude
kolem vody. U potoka, u rybnika, v byvalé ¢isticce, u je-
zirka v terapeutické zahradé i u fontanky na zameckém
nadvori nas cekaly Ukoly, které po desti a za vétru nebylo



jednoduché splnit. Jako vzdy jsme museli prokazat nase
znalosti, dokazat, Ze jsme bedlivé poslouchali a ze jsme
mrstni, silni a hravi. Na konci (zase u vody - u umyvadla)
na nas ¢ekal vytouzeny poklad!
Po obédé jsme relaxovali u konce Varvafina pribéhu,
u filmu o potapéni a u méstecka Palerma.
Byl to zase skvély tyden a my jsme moc radi, zZe jste se na
to baje¢né putovani s velrybou Varvarou vydali s nami...
Mimochodem - mala Varvara je od tabora novym ¢lenem
tymu LIPY a bydIi u nas v akvariu.

-Tereza Steflové-

Co nového u hasici

Zemrel pan Antonin Fasora

Ve stfedu 12. Gnora 2020 nas zastihla smutna zprava.
Ve véku nedozitych 83 let zemfel dlouholety starosta na-
Seho sboru pan Antonin Fasora.

Hasiciné vénoval cely svij Zivot. MoZna i diky rodinné tra-
dici. Jeho dédecek, spolu s dalSimi nadSenci, sokolnicky
sbor zakladal.

Za ta léta za nim zlstala spousta odvedené prace pro
sbor i pro obec. Dékujeme a nezapomeneme.

Automaticky externi defibrilator (aed)

0d konce lonského roku ma nase vyjezdova jednotka
k dispozici Automaticky externi defibrilator. Jedna se
o mikroprocesorem fizeny pristroj, ktery pfi zastavé srdce
a poruse srdec¢niho rytmu (fibrilaci komor) vyda kont-

rolovany elektricky vyboj (defibrilaci). Tento vyboj muze
obnovit normalni srde¢ni rytmus jeSté pred pfijezdem
zdravotnické zachranné sluzby a vyrazné zvySuje Sance
na preziti pacienta. Pfistroj mohou diky hlasové a ob-
razové napovédé pouzivat jak laicti tak profesionalni
zachranci.

Abychom vSak mohli byt zafazeni do celorepublikového
systému, absolvovali jsme 10. Gnora 2020 proskoleni
na pouziti tohoto pfistroje. Mimo to jsme se dozveé-
déli i spoustu novych informaci ohledné neodkladné
resuscitace.

Hasicské jelito

V sobotu 15. Gnora 2020 probéhla v hasiéské zbrojnici
uz tradi¢ni akce HasiGské jelito. Jsme radi, ze uz par de-
sitek minut pred oficialnim zacatkem stala v hasicce po-
radna fronta a jako kazdy rok platilo, kdo dfiv pfijde, ten
dfiv mele (nebo basti).

Dékujeme vSem, co se za nami zastavili pro zabijackové
vyrobky nebo jen tak posedét u piva a vyborného gulasku
a hlavné tém, kdo se podileli na nékolikadenni organi-
zaci této akce. Vzhledem k tomu, Ze pravé na tuto sobotu
pripadl i pohfeb pana Antonina Fasory, kterého jsme se

Ostatky

Uz o tyden pozdéji 22. Gnora 2020 jsme usporadali tra-
dicni ostatkovou pochlizku maskar po nasi obci. Véfime,
Ze jsme vas aspon trochu pobavili a dékujeme at uz za
obcerstveni nebo za prispévek do kasicky pro déti v na-
Sem krouzku mladych hasicu. -Zuzana Hradilkova-
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Jak jsme v letoSnim roce slavili MDZ

MDZ - svatek Zen na celém svété
jsme letos oslavili 6. bfezna, tento-
krat v Panském pivovaru. Setkava se

kou i zpévem strhli témér vSechny
z(Castnéné. Musim jim podékovat
a vyzdvihnout ochotu pfijit mezi nas

a bez naroku na odménu udélat dob-
rou naladu a spolu s nami oslavit
svatek vSech Zzen. Doufam, Ze vSichni
odchazeli spokojeni.

-Miroslava Mifkova-

nas stale vice - bylo nas asi 43 Zen
a i dva muzi byli mezi nami.

K slavnostnimu zahajeni tohoto se-
tkanf prisly déti SD ZS Sokolnice pod
vedenim mladické zacinajici vycho-
vatelky Veroniky Janouskové predat
nam vkusna pranicka a kratkymi
basnémi nas potésit.

Jako uz po nékolikaté priSel mezi nas
starosta nasi obce Mgr. Libor Bera-
nek. Nejenze nam popral k nasemu
svatku a predal rtznobarevné pri-
mulky, odpovidal ochotné na dotazy
Zen ohledné planu akci zastupitel-
stva nasi obce na letoSni rok.
Nechybéla ani recitace pani Marie
Gottwaldové, ktera timto prispéla
k svateéni pohodé.

To ale nebylo vSechno!! Dostavil se
i pan Richard Janousek, Michal Ku-
Cera a Pavel Jufenik a svou muzi-

Lekce Jogy v sypce

»Pohyb a aktivni Zivotni styl se za posledni roky dostal
Uspésné do popredi, mnozi z Vas muiZou citit, Ze joga je
vnimana jako trend, ale pro¢ se vlastné lidem zac¢ina libit
vic a vic?

Je to ,jenom hodina jogy‘, vydech, nadech, au to boli,
kdy uz konecné bude konec? Pro nékoho utrpeni a né-
kdo z toho dokéaze vytézit mnohem vic, nez si zatim do-
kaZete predstavit. VZdy je to hlavné o pristupu. Myslim
si, Ze cviceni si nikdo nezamiloval na prvni dobrou, ale
chce to patfiény prostor, otevienou mysl, dat tomu Sanci
a samozrejmé trpélivost, neZ se dostavi prvni pozitivni
Gcinky.

Lekce je chvile, kdy Vas lektor védomé vede k tomu,
byt na podlozce jenom sam pro sebe, zapatrat po tom,
jak na VaSe télo puUsobi okolni vlivy dneSniho svéta
a v pribéhu hodiny vSechno to, co nas néjakym zplso-
bem omezuje, uvolnit, to co je slabé, posilit, naucit se
zhluboka dychat, po malych kraécich umét vypnout hlavu
a jenom tak uvolnéné byt v zavérecné pozici.

A jestli se nékomu toto povidani zda az moc slunic-
kové, realita je takova, Ze spravnym praktikovanim
jogy muzZete vyrazné ovlivnit problémy bederni a kréni
oblasti patere, kompenzovat disbalance a védomym
zapojenim chodidla preventivné bojovat proti vboce-
nym palciim. Ovladnutim dechovych technik zlepsit
soustfedénost a spanek, komplexnim posilenim jak
stfedu tak celého téla Iépe drzet vasSe postaveni, zpev-
nit kloubni vazy, zlepsit traveni a v neposledni fadé, ac¢
to zni jako ,kliSé‘ si vlastné odpocinete, aneb mocna sila
endorfin(.
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Pro nékoho je joga jen trend, v mych ocich zpUsob jak
v dnesni dobé lip zvladat stress a budovat vitalni télo,
které mi bude dobfe a dlouho slouZit.

Lekce v sypce maji magickou atmosféru. Neopakova-
telné GENIUS LOCI budovy, historie a spojeni specifické
architektury krasné podtrhuje Gzasné ticho. Tento pro-
stor je pro jogu idealni. Hodiny jsou vedené v duchu viny-
asa flow a vitani jsou jak GplIni zacatecnici, tak pokro€ili.*

Tato slova pro Vas, vazeni ¢tenafi a ¢tenarky, napsala
lektorka jogy pani Iva Podborska, Dis. V sou¢asné dobé
uz na sypce pusobi jiz dvé lektorky, kromé pani Ivy i pani
Gabina, vzdy v pondéli a Ctvrtek.

Jak doslo vlastné k tomu, Ze se na sypce cvici jéga? Na
to jsem se zeptala akéni pani Jolany Zouharové.

Podle jejiho vypravéni hledala néjakou relaxaci, poté-
chu téla i duse, odpocinek po narocné praci. Méla pred-
stavu, ze v dnesni uspéchané dobé by to mél byt pohyb,
ale zaroven zklidnéni a relaxace. KdyZ se na sypce objevil
jeden zajemce o byt, slovo dalo slovo a vysledkem byl
kontakt na lektorku jogy. Pani Zouharova je Zena Cinu a
jiz 9. fijna 2019 se uskutecnila historicky prvni lekce jogy
ve spoleCenském prostoru sypky. Lekce jogy navstévuiji
predevsim Zeny, ale sem tam se objevi i zastupce muz-
ského pohlavi. NejvySSi (i¢ast bylo 24 cvicicich. Lekci se
z(castnuji nejen obyvatelé domu, ale i dalSi ob¢ané So-
kolnic, Ujezdu u Brna, Kobylnic nebo Tufan.

Byla jsem se na jednu lekci podivat osobné. Zeptala
jsem se UGcastnic, co je pfivedlo k tomu, cviéit jogu.
VSechny se shodly na tom, Ze jim lekce jogy prinaseji
chvile klidu a odpocinku, zaméreni se na sebe. Jedna
zUcGastnicv Zertu pronesla, Ze jim lekce prinasejito, Ze jsou
zafunéné a protahnou se. Mné osobné se nejvice libilo



vyjadfeni jedné maminky, Ze zde
mUze stravit spolecny ¢as s osmnac-
tiletou dcerou a Ze se tési, az nékdy
dosahne té krasné polohy lotosu.
Podmaniva atmosféra i hudba zla-
kaly nakonec i mé, abych si cviceni
vyzkousSela. Opravdu to byl pékny
zazitek. MGzeme jen podékovat pani
Zouharové za jeji iniciativu a vSem
cviceni jogy doporucit.
-Ve spolupraci s pani Zouharovou
sestavila Jitka Cermakova-

»Motogang Sokolnice“ se predstavuje

Predstavujeme Vam noveé zaloZeny spolek ,Motogang
Sokolnice*.

Ucelem spolku je vytvofeni prostoru a podminek
pro setkavani a komunikaci lidi se spole¢nymi za-
jmy. V nasem pfipadé se jedna o priznivce cestovani
v jedné stopé. Tato skupina ma facebookovy profil:
https://m.facebook.com/profile.php?id=1398316450
306285&ref=content_filter.

Zakladajici ¢lenové: Leos Tama, Milos Hradilek, Jan
Burk, Jaroslav Hudeéek, Pavel Skrob. Pfedsedou spolku
je Milos Hradilek.

Cilem spolku je vytvoreni kolektivu, ve kterém bu-
dou moci ¢lenové vyuzit svij volny ¢as nejen k zabavé
ale také k diskuzi, predavanim zkusenosti a vzajemné
pomoci. Organizovani spole¢nych vyjizdék za zabavou,
kulturou a poznavanim novych mist. Pfiprava a realizace
srazl se spratelenymi spolky a skupinami. Porfadani akci
na podporu télesné postizenych osob.

O cClenstvi ve spolku se mlze uchazet kazdy maijitel ja-
kéhokoliv jednostopého motorového vozidla bez rozdilu
znacky a kubatury po dovrSeni osmnacti let.

Mnoho Stastnych kilometr( ,kolama dol(i“ pfeje Moto-
gang Sokolnice.

-Leos Tama-
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Domaci bily chléb

Co svét svétem stoji, chléb byl a stale je zakladem kazdé
kuchyné ve vSech zemich svéta. | kdyz v jeho riiznych kou-
tech ma jinou podobu, nékdy i hodné vzdalenou nasemu
klasickému bochniku Ci pecnu. A neni zase aZ tak dale-
kou minulosti, kdy si chléb ve vétSiné domacnosti pripra-
vovaly hospodyné doma samy. Dnes vam prinasime jed-
noduchy recept na Doméaci bily chléb tak, jak se dodnes
pripravuje a pece ve stfedomofi. TakZe bude spiSe pripo-
minat nasi veku - chutové vas ale spolehlivé prenese do
vzpominek na vasi dovolenou u jizniho more...

Doba pripravy chleba:
pfiprava a hnéteni tésta 15 minut
kynuti tésta 60 minut
tvarovani chleba 5 minut
kynuti ve formé dalSich 30 minut
peceni v troubé 30 minut
Celkem tedy 2 hodiny 20 minut +

Ingredience na tésto:
500 g hladké mouky
310 ml vlazné vody
1 I1zicka soli
2 1zicky cukru
1 bal suseného drozdi
1 IZice panenského olivového
oleje do tésta
trochu olivového oleje
na potreni formy
a pokapani tésta pfi valeni

Mouku prosejeme do pfimérené
velké nadoby, dobfe promichame
se soli, cukrem a suSenym drozdim.
Pfidame vlaznou vodu a olivovy olej.
Deset minut hnéteme - ruc¢né, nebo
v robotu. Po uhnéteni tésta do misy
nalijeme trochu olivového oleje, tésto
jim potfeme a nechame v olivovém
loZi. Misu s téstem prikryjeme utér-
kou a nechame tésto 1 hodinu ky-
nout. Lépe kyne pobliZ zdroje tepla,
nebo pod pefinou. Tésto by mélo mit
po nakynuti dvojnasobek objemu.
Pripravime si formu pro peceni
chleba a jejimu tvaru prizplsobime
Sitku rozvaleného tésta tak, aby
nam do formy vytvarovany bochnik
vlezl.

Vykynuté tésto rozvalime na tloustku
asi 1 cm. Pocdkame hojné olivo-
vym olejem a srolujeme do valecku.
Formu vytfeme olivovym olejem
a vysypeme moukou. Rolku tésta
vlozime do takto pripravené formy.
Tésto nafizneme napiic nékolika
Sikmymi fezy do hloubky asi 5 mm
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a pomaslujeme navrch Cistou vodou. Prikryjeme utérkou
a dame znovu pul hodiny vykynout.

Na dno trouby vlozime plochou nadobu s vodou a rozto-
pime troubu na 220 °C. Po pulhodinovém kynuti tésta
ve formé posypeme tésto Inénym seminkem (sezamem,
kminem, makem...), teplotu trouby snizime na 180 °C
a chléb pecéeme pii této teploté pal hodiny. Kdo ma
v troubé ventilator, je vhodné jej pfi peceni zapnout. Od-
parujici se voda na dné trouby vytvari pfi peceni pfiznivé
klima.

Po upeceni a vytazeni chleba z trouby nechejte chleba
jesté 5 minut ve formé, poté jej vyklopte. Nechejte dalsi
pul hodinu vydychat. Budete prekvapeni, jakou lahodnou
chut dodal vasemu domacimu chlebu panensky olivovy
olej! Doporucuji chléb podavat tfeba s balkanskym sy-
rem hojné politym olivovym olejem. Pokud
vam ovSem néjaky zbude - hrozi velké ne-
bezpedi, ze ho snite hned za tepla, jen tak
samotny...

-Dobrou chut Vam preje Lada Zilka-




