











Cisténi studny v &asti Horni Domasov (Béla pod Pradédem)

Horni Domasov - vymleté koryto feky Béla

Cvicenci a cvicenky ze Sokolnic na XVII. vSesokolském sletu

LetosSni XVII. ro€nik vSesokolského sletu opét potvrdil,
Ze tradice Sokola ma hluboké kofeny a neustale inspiruje
nové generace. Sokolnické déti, Zeny i muzi se v hojném
poctu zUcastnili nékolika slavnostnich setkani, ktera
nejen pfipomnéla vyznam pohybu a télesné zdatnosti,
ale také posilila pocit sounaleZitosti, pratelstvi a vza-
jemné podpory v komunité. Sletové akce se i letos staly
prilezitosti k oslavé zdravého zivotniho stylu a duchovni
soudrznosti, jez spojuje jednotlivce ve spolecném Usili
o harmonii téla i ducha.

Sokolnice na letoSnim ro¢niku reprezentovaly tfi pec-
livé pripravené tymy, které po nékolik mésicll intenzivné
trénovaly své sestavy. Kazdy tym predstavil originalni
choreografii, ktera nadchla publikum svou energii, lad-
nosti a dirazem na detaily.

Détska skupina, vedena sestrami lvou Fricovou a Jitkou
Kralovou, vystoupila se skladbou na-
zvanou ,Mravenci“. Dvé skupiny po
osmi détech skvéle ztvarnily pilnost,
tymovou préaci a hravost mravencu.
Jejich vystoupeni pIné energie, dyna-
miky a pfesné nacasovanych pohybu
dokonale odrazelo sokolské idealy
spoluprace, vytrvalosti a soudrznosti.
Détska radost a zaujeti si zaslouzZily
velky obdiv od publika.

DalSi skupina, tentokrat Zensky
tym sloZeny ze Sestnacti zen, pod ve-
denim sestry lvy Fricové, zvolila pro

své vystoupeni skladbu ,Babi Iéto.“ Utvoreni Zenského
tymu se v Sokolnicich stalo neodmyslitelnou tradici pro
kazdy vSesokolsky slet, ktery se kona jednou za Sest let.
Jemnost, ladnost a plynulost jejich pohybU dokonale vy-
stihovaly poklidnou atmosféru podzimu, ktera byla jeSté
umocnéna vyuzitim destnik( ve dvoubarevném prove-
deni. Tyto jednoduché rekvizity dokazaly vytvofrit plsobivé
obrazce a pridaly vystoupeni na atraktivité. Harmo-
nické kompozice a presné promyslené pohyby navodily
u divakd pocit, Ze se ocitli v obdobi babiho Iéta, které
je typické pohodou a pfijemnymi teplotami, ale muze jej
také narusit neocekavany dést.

Do programu se zapojil také vykvét mistnich spor-
tovel, ktefi pod vedenim bratra Tomase Strusky nacvicil
skladbu pro muze a dorost ,Pred kamerou®“. Tato skladba,
s kofeny hluboko v minulosti, ziskala diky modernimu
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pojeti svézi rozmér. Kombinace tradice a soucasnych
prvkd vynikala nejen svou dynamikou, ale i nadhledem
a sebereflexi, ktera se do vystoupeni promitla. Preciznost
a energie muzského tymu zaujaly publikum a pfipomnély
dllezZitost fyzické zdatnosti a odvahy udrzet si pohybovou
aktivitu v kazdé Zivotni fazi. Zajimavosti je, Ze muzskou
skladbu nacvicila mistni jednota naposled v roce 1948.

VSechny tymy ze Sokolnic trénovaly nékolik mésica,
aby své sestavy mohly s hrdosti predvést béhem svého
prvniho verejného vystoupeni, které se konalo 18. kvétna
2024 v Telnici. Tato udalost, ocekavana nejen samot-
nymi cvicenci, ale i Sirokou verejnosti, nabidla inspirativni
program plny pohybu a tradiénich hodnot. Publikum oce-
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nilo nejen energii, kterou cvicenci vioZili do svych vystou-
peni, ale také preciznost a ladnost, s niz své choreografie
prezentovali.

Uspéch v Telnici tymy motivoval k dalsi pfipravé. Po né-
kolika mésicich pravidelnych vikendovych tréninkd se cvi-
¢enci ze Sokolnic zucéastnili Sletu Jihomoravského kraje,
ktery se konal 9. ¢ervna 2024 v Brné. Tento slet, kterého
se zlcastnilo pres 3 200 cvicencll, zacal slavnostnim
privodem méstem a pokracoval velkolepym vystoupe-
nim, kde bylo predvedeno 12 hromadnych skladeb.

Vrcholem celé sezony se pak stal Sletovy tyden v Praze,
ktery probihal od 30. ¢ervna do 5. ¢ervence 2024. Vice
nez 20 000 cviéenc(l a pfes 70 000 divaku z Ceské repub-
liky i zahrani¢i se seslo, aby oslavili
sport, télesnou zdatnost a hodnoty,
které Sokol reprezentuje - pratelstvi,
soudrZznost a vzajemnou podporu.
| zde cviCenci a cvicenky ze Sokol-
nic ukazali svou oddanost a nadseni
(6lanek o sokolnické stopé na sletu
v Praze byl uveden v minulém cisle
zpravodaje).

Posledni verejné vystoupeni sle-
tového roku se uskutecnilo 21. zari
2024 v Ujezdé u Brna. Slunecné
pocasi podporilo prijemnou atmo-
sféru celé akce a cvicenci a cvicenky
znovu oslnili publikum svymi vykony.



Zvlastni pozornost si vyslouzil muzsky tym, ktery do své
sestavy zapojil i déti, coz zdlraznilo mezigeneraéni pro-
pojeni a tymovou spolupraci. Jejich prekvapeni bylo jed-
nim z vrchol( dne.

Prestoze planované vystoupeni
v Sokolnicich na 14. zari 2024 mu-
selo byt kvuli destivému pocasi zru-
Seno, mistni obyvatelé se maji na
co tésit. PFisti rok, 24. kvétna 2025,
probéhne v Sokolnicich oslava 120
let mistniho Sokola. Tato udalost na-
bidne dalSi prilezitost vidét cvicence
a cvienky v akci a pripomene, ze
sokolska tradice v obci stale Zije a je
plna elanu.

Na zavér dékujeme vsem cvicen-
clim, cvicenkam, détem a rodiclm,
ktefi obétovali svUj volny ¢as pripravé
a tréninkiim. Jejich nasazeni, pile
a nadseni jsou pro nas velkou inspi-
raci. Velky dik patfi také vedoucim
skladeb - sestram Ivé Fricové, Jitce

Kralové a bratru Tomasi StrusSkovi - za jejich trpélivou
a obétavou praci. Diky jejich Usili se podafilo pripravit
nezapomenutelny program plny radosti, soudrznosti
-za TJ Sokol Sokolnice Markéta Fickova-

a nadseni.

VI. Memorial Libora Konicka, 7. 9. 2024, Sokolnice

MLADSI MINI

V sobotu 7. 9. 2024 probéhl na hazenkarském hristi v So-
kolnicich Sesty rocnik Memorialu Libora KoniCka. Turnaje
se zUcCastnilo celkem 14 muZstev ve dvou kategoriich.

V kategorii mladsich MINI se z(Castnilo 6 muZstev
a nasSim nejmladSim hazenkarlm se podafilo obhajit
1. misto, podafrilo se nam zvitézit ve vSech utkanich.

NejlepSim hracem se stal hra¢ domaciho druzstva Jifi
Mrkvica.

Sestava: Jifi Mrkvica
Ludvik Struska
Viktorie Skrobova
Jakub Gres
Ondfej Skrob
Simon Zagéek
Adam Stanék
Lukas Mrkvica
Trenéfi: Jifi Mrkvica, Ondfej Skrob
Vysledky:  Sokolnice - Julianov 15:13
Sokolnice - Velké Mezifici 13:7
Sokolnice - Ivancice 18:11
Sokolnice - Hostéradky 15:14
Sokolnice - Telnice 18:14
Konecné poradi mladsich MINI:
1. Sokolnice
2. Julianov
3. Hostéradky - ReSov
4. lvancice
5. Telnice
6. Velké Mezifici
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STARSI MINI

Tym hral osvéd¢enou kombinacni, efektivni a pohlednou
hazenou. Vychazeli jsme z G¢inné a dlrazné obrany, ze-
jména zamérené na favority soupere. V ofenzivé se nam
dafili dlouhé pasy a skérovani z jedné, dvou pfihravek.
V tymu starsich si odehrali premiéru a prvnimi goly ote-
vieli Gget Martin Stefan a Robin Vaculin. V brance nas
tficeti zakroky podrZel Risa Sevéik, Dominik Kukla pfipra-
voval Sance spoluhraciim s 24 asistencemi a Oliver Mi-
chalCik vedl s 37 brankami skoére strelcll. Dominik Osicka
dokazal i pres zdravotni obtize podrzet tym solidnim vy-
konem s celkovym soucétem golu - asistenci - obrannych
zakrokl 25 bodl. Martin Rozhon plnil svédomité ukoly
v obrané i ofenzive.

Souhrou tymu jsme dokazali ziskat na domaci pldé zlato
a Uspésné tak otevrit turnajovou sezonu.

Oliver Michaléik

Dominik Kukla

Richard Sevcik

Dominik Osicka

Martin Rozhon

Martin Stefan

Robin Vaculin

Sokolnice - Ujezd u Brna
Sokolnice - Kufim A
Sokolnice - Ivancice A kluci
Sokolnice - Julidnov
Sokolnice - Hostéradky
Konecné poradi starsich MINI:

1. Sokolnice

2. Hostéradky

3. Julianov

4. Kufim

5. Ivancice kluci

6. lvancice holky

7. Velké Mezirici

8. Ujezd u Brna

Sestava:

Vysledky: 17:0
17:6
16:4
19:12
16:8

Radi bychom timto podékovali vSem tymm, které se tur-
naje zGcastnily, véem détem, které se tomuto sportu vé-
nuji a jejich rodicum, ktefi je podporuji. Velké podékovani
patfi i trenérim.

Za organizacni tym dékujeme vSem dobrovolnikim nejen
na hristi ale i mimo néj, rozhodéim, trenérdm, obsluze,

fotografovi a nasim détem za krasné vysledky.
Snad se nam za rok pocasi i turnaj vydari jako letos.
-za tym mini hazené Jifi Mrkvica a Pavel MichalCik-

Podzimni bazar détského obleceni a hracek, 21. 9. 2024

O vikendu 20.-21. zafi uspora-
daly maminky - dobrovolnice - ve
spolupraci s TJ Sokol Sokolnice jiz
sedmy roc¢nik podzimniho bazarku
pro déti, kde si mohly maminky pofi-
dit obleceni, hracky, knihy, sportovni
potreby, ale v letoSnim roce i vybirat
obleCeni pro sebe. Samozfejmosti
byla Cerstva kava a bohaté obcerst-
veni pripravené organizatorkami.

Po zverejnéni letdku na socialnich
sitich byla kapacita do péti dnd obsa-
zena a poprvé se ani jedna z prihlase-
nych maminek neodhlasila, naopak
jich bylo mnoho mezi nahradnicemi.
Za to moc dékujeme a mrzi nas, ze
nejsme schopni zvysit kapacitu, ale
sokolovna a mnozstvi stold nam to
bohuzel neumozniuje. Do prodeje
nam bylo svéreno pres 3400 ks oble-
¢eni, které nam proslo rukama hned
nékolikrat - tfidéni, prodej a pocitani
zpét do tasek.

LetoSni podzimni roénik vydélal
castku 4.174 K¢, cozZ je méné nez na
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jare, ale vzhledem k soubé&znym ba-
zarkdm v okolnich obcich jsme spo-
kojeni. S radosti jsme penize predali
a trenéfi je mohou vyuzit na pfipravu
turnajd, cestovani ¢i alespon na malé
obcerstveni pro déti pfi zapasech.

| kdyZ nejde o prevratnou ¢astku,
mame radost, Zze muUzeme takové
akce poradat. VSechny maminky
délaji tuto dvoudenni praci zcela
bez honorare, pouze za kavu a néco
k snédku.

Za pohodu, smich, radost a vstfic-
nost béhem bazarku mohou pra-
videIné maminky: Ivona Fricova,
Jana Mrkvicova, Tereza Zackova,
Alena Vrabelova, Pavlina Rajlichova,
Andrea Hrdlickova, Anna MroCkova
a Alena Skolkowska (poradi dle pfi-
loZzené foto zprava dole).

Velké podékovani patfi i klukiim
z hazené, ktefi nam pomohli se stoly
(jako kazdy rok).

VSem nakupujicim i prodavajicim
dékujeme za duvéru a budeme se
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tésSit znovu na jafre na nas Jarni baza-
rek détského obleceni, hracek a spor-
tovnich potreb. Pocet je opét omezen
na max. 30 prodavajicich, jelikoz
kapacita sokolovny je mala a chceme
si i nadale udrZet kvalitu a pohodli
pred kvantitou a neprehlednosti.
-Jana Mrkvicova-




