Sokolnicky
zpravodaj

ZDARMA VYDAVA ZASTUPITELSTVO OBCE SOKOLNIC PROSINEC 2013
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Mili spoluob&ané, pfijdte s nami stravit Zlatou nedéli 22. prosince 2013.
0Od 14 hodin bude otevrena sokolnicka kaplicka, kam skauti pfivezou Betlémské svétlo,
které si budete moci ve svych lucernickach odnést domu.

Pfed mistni sokolovnou bude pfipraveno obé&erstveni a prodej drobnych darkd a vyrobk( déti z MS a ZS.

V 15 hodin zacne predstaveni

ZIVY SOXOLNICKY BETLEM

V mistni zakladni Skole bude vystava andél(l. Vystavu muzete navstivit od 14 do 17 hodin

Srdec¢né zvou Ucinkujici a TJ SOKOL SOKOLNICE
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Obcanskeé sdruzeni Sokolnicky diim véas srde¢né zve na

VYSTAVU
BETLEMU

ktera se uskutecni dne 22. prosince 2013 od 14 hodin
v zakladni Skole Sokolnice
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Podzim nédm uz pomalu kon¢i a zima klepe na okno.

Déti ve skolce se ani trochu nenudi, pfedSkolaci navstivili nové zrekonstruovany areal hvézdarny v Brné€ na Kravi
hote. Zde zhlédli nékolik pohadek ,,pod hvézdnym nebem*.

Nasi Skolku opét navstivili herci s péknou loutkovou pohadkou pod nazvem Popelka.

Také jsme si vSichni udélali vylet do brnénského divadla Radost, kde bylo détem sehrano piedstaveni O zvéda-
vém slinéti.

Hezkym dopolednem jsme si zptijemnili chladny podzimni den.

... ated’ uz se jen t¢Sime na Mikulase, andilka a Certa, co nam asi pfinesou.

Byli jsme opravdu vsichni hodni nebo se najde i nékdo, kdo trosku zlobil? To se brzy uvidi....

... na zavér jesté pripojujeme velké podékovani mistnimu truhlafi — stolafi panu Machkovi, ktery nasim détem
vyrobil pfekrasné piskovnicky. Jisté jim nadé€laji spoustu radosti

Vite, Ze ... ?

Nase $kolni jidelna od zaii letosniho roku patfi mezi pouhych 127 $kolnich jidelen v celé Ceské republice, které
oficialné zajist'uji dietni bezlepkovou stravu? A to uz stoji za zminku!
Co to znamena?

Obnasi to naro¢né dodrzovani bezpecnostnich technologickych postupt pti vyrobé pokrmii. Jsou

kladeny vysoké naroky na uskladiiovani bezlepkovych potravin tak, aby nemohlo dojit k jejich

kontaminaci pfi kontaktu s potravinami, které lepek obsahuji.

PreloZzeno do obyc¢ejného jazyka — naSe pani kuchaiky dobrovolné kazdy den vafi pro pét déti

z Matei'ské a Zakladni Skoly Sokolnice extra pét porci jidla tplné jinak a ze surovin, nez na jaké kdy byly zvyklé.
Prosté — klobouk dolt! ZaslouZi si upfimny obdiv.
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» Diky nim se nasi ,,bezlepkaci‘ mohou stravovat jako ostatni déti. V nasi jideln€ jim chutnd a véfte nebo ne, jsou
vdécné za to, ze mohou obédvat mezi svymi spoluzaky. Ony samy védi, jak velké problémy jim sebemensi neka-
zen pti dodrzovani diety zplsobuje. A my rodice to umime ocenit minimalné dvojnasob.

» Malokdo totiz vi, Ze lepek pacientim s diagnézou celiakie lepta stfevni klky a tim padem znemoziuje vstieba-
vani potravy a zivin, které potiebuji pro sviij zdravy rist a vyvoj. Dodrzovani diety je opravdu hodné naro¢nou
zalezitosti. Naro¢nou, ale Zivotné dulezitou.

*  M¢la jsem ovSem zacit tim, Ze zadkladem vSeho je ochota udélat néco navic. Vyjit vstiic. Nebat se novych véci.
Dovolte mi, prosim, abych milj maly piispévek zakoncila podékovanim jménem nejen mym, ale i dalSich ,,bez-
lepkovych* rodi¢t. My vsichni si toho opravdu hodné vazime! Marie Fojtii

Vazeni obCané,

v minulém mésici doslo k podepsani dohody o vzajemné spolupraci mezi obci Sokolnice a Domovem pro seniory
p.o.. Pro¢ k takové dohod¢ doslo? Je to v podstaté jednoduché, protoze jsme soucast obce a jak na pana starostu Jifiho
Zivotského, tak i na mne, feditele domova, se obraci spousta ob&anti z obce s riiznymi prosbami o pomoc, zafizeni
rlznych zalezitosti, a tato smlouva nam usnadnuje nasledné moznosti pfi feSeni danych situaci.

Jednou z nich je i vyfeSeni priichodu nebezpeénymi prostory silnice v esicku na ul. Zamecké, tedy kolem zamku ke
hibitovu. Tato silnice je seviena z jedné strany plotem Zamecké zahrady, kdy pamatkari ziejmé odmitaji ofiznuti
&asti zahrady pro vybudovani chodniku, a na druhé strané zasahuje budova az k silnici. Reseni je tedy v tomto sméru
slozité. Z tohoto diivodu jsem se seSel s panem starostou a dohodli jsme se na kompromisnim feseni:

— domov zabudoval do plotovi prichozi branku v prostorach naproti vchodu do zamecké kaple

— obec dobuduje ¢ast chodniku vné zameckého arealu

Timto relativné jednoduchym zpiisobem se umozni jak ob¢antim a hlavné détem, tak i klientim domova, bezpecny
prachod zameckym aredlem, bud’ k hlavni brané a navazat na jiz vybudované ¢asti bezbariérového chodniku, nebo
az k brance u Sypky a vyhnou se nebezpecnému a neptehlednému tseku, kdy byli nuceni chodit po silnici. Navic
jsme se dohodli na oznaceni tohoto tseku dopravnim znacenim, které zpomali prijezd vozidel, bude upozoriiovat na
nepichlednou situaci a tim bude také zajisténo zvyseni bezpecnosti vSech pti pruchodu tohoto useku.

Technicky je potfeba dodat, Ze z diivodu zabezpeceni zameckého arealu bude prichod otevien kazdy den, vZzdy od
rana 6.00 hod do 22.00 hodin. V noc¢nich hodinach bude branka uzaviena.

S pozdravem a pianim krasného proziti svatkd vanoc¢nich, vSem lidem pevného zdravi do nového roku 2014 i za
nase pracovniky domova. MYVDr. Petr Novacek, reditel domova

Prosinec je mésicem zatazenym do obdobi vcelafské zimy. Je to obdobi, kdy vcelaii vCelstviim zajistuji klid,
a to jak od klepajicich vétévek, ptipadné zvédavého ptactva v podobe¢ sykorek, ptipadné vykonngjsiho datlovitého
nicitele. Jsou 1 pfipady, kdy véelai nevédomky ve véelin€ klepal ramky a tim rusil a poskozoval véelstva. Jesté jsem
nevzpomnél jednoho nékdy Skudce, a to ¢loveka, ktery vyuziva docasné slabosti véelstev diky zimnimu chladu
a své dusevni omezenosti. Ne nadarmo nasi panovnici tyto poklesky jedincti piisné trestali. Ale toto jsem jiz rozebiral.

Zase v EU vyvstala otazka ubytku v¢el. Po zhodnoceni, kdy v SRN byl minuly rok tthyn 30—40 %, USA 50-90 %,
Rakousko 60-70 %, Polsko 50—60 % a u nas, jak oznacili zapadni v¢elafi ,.totalitniho* vztahu mezi vcelafi a spolky,
byl tthyn asi 8 %. Normalni je do 10 %. M4 to souvislost s fizenou pribéznou 1écbu i kontrolou pfi 1é¢eni, ale i pra-
videlné odevzdavani kontrolnich vzorkd na zacatku roku a i nasledujici 1écebna opatfeni. Ale na to navazuji i jiné
souvislosti, které se k nam plizivé §ifi. Zase budu opakovat statistiku, Ze kazdé tfeti sousto, které vkladame do tst,
je zasluhou vcel. Vcelafi se divaji okolo sebe a vidi kvetouci fepku, které si diky pouzitym postiikim véely viibec
nevSimnou, lan fepky, kde je popis modifikovana, vse je to ve vzristajicim duchu finan¢niho lobby.

A co se déje v této dobe v ule, kdy se snizuje teplota? Vcely se vice semknou k sobé na plastech, kde maji zpraco-
vané cukerné nebo medové zasoby, které postupné konzumuji. Po téchto zasobnich plastvich se pomalu piesouvaji.
Horsi je, kdyz je néjaka zasobni mezera, tieba proto, Ze vcelat udélal neuvédomély zasah do tlu a porusil navaznost
zasob. Ale jak se tika u véelard, kdyz zahyne véelstvo, je to Ze vCelstvo padlo. No doufejme a piejme si téchto pad-
lIych vcelstev v pfisti roce 2014 co nejméné, velaiim a jejich ptizniveim hodné zdravi, $tésti jak rodinného, osob-
niho tak i pracovniho. Vaclav Hiirka
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Reprezentovano tancem...

Dne 9. listopadu 2013 se v Brné-Zidenicich v Délnickém domé konala slavnostni akademie ke 100. vyro&i
zalozeni Sokolské zupy Dr. Jindry Vanic¢ka. V ramci této vyznaéné akce doslo i k vyznamenani ¢lenky TJ Sokola
Sokolnice — Jitky Kralové, ktera se velkou mérou zaslouzila o zdarné fungovani a rozvoj nasi TJ, ale byla téz velmi
¢inna pro celou zupu Dr. Jindry Vanicka.

Na programu zminéné akce bylo Siroké spektrum vystoupeni a cvi¢eni malych i dospélych (napt. sportovni gym-
nastika zaki, moderni gymnastika dévcat, tanecek malych déti v paru, cviceni dospélych se stuhami a Satky, ukazky
Sermu nebo tieba akrobaticky rock and roll).

TJ Sokol Sokolnice na akademii reprezentoval tane¢ni krouzek TéKacko, ktery vystoupil se svou tane¢ni skladbou
»Let’s dance® tentokrat s rizoveé-zelenym nadechem. Jejich vystoupeni mélo ohromny uspéch a na zavér dévcéata
sklidila boutlivy aplaus. Holky si tentokrat zazily opravdovou jevistni atmosféru, svétla reflektorii, plné hlediste,
zaslouzeny potlesk, ale i shon v zakulisi pfed vystoupenim. .
Cely den byl pro n¢€ naro¢ny, ale plny zabavy a radosti z odve- ” 1 ﬂ
dené prace. oo

Jsme radi, ze TJ Sokol Sokolnice na této akci ziskala pro-
stfednictvim Jitky Kralové ocenéni, ba co vic, ze byla vice nez
uspésné reprezentovana tancem TéKacka, jehoz vystoupeni
prokézalo, Ze i moderni tanecni prvky, které jsou TéKacku
vlastni, patii do aktivit sou¢asné¢ho Sokola.

Za jejich tspésnou reprezentaci na shora zminované akci
jim jesté¢ jednou deékujeme a prejeme spoustu obdobnych
uspéchi.

TJ Sokol Sokolnice
Té&locvicna jednota Sokol Sokolnice TJ Sokol Sokolnice oddil malé kopané
preje véem spoluobcanliim porada v mistni sokolovné

L tradicné prvni kulturni akci tohoto roku
vesele Vanoce,

stastny novy rok 2014, @@@ @F@WN ﬁ @&E@

mnoho stésti, zdravi

a osobnich v patek 17. ledna 2014 od 20.00 hodin.
- P 0 K tanci a k poslechu hraje skvéla skupina

a pracovnich uspechu _ _

Sabrin Band ze Znojma.

Dékujeme cvicitellim, trenériim, Prekvapenim vecera bude vystoupeni

organizacnim pracovnikiim, slovenského F. Mercury - Peter Paul Pacut (Queen)

aktivnim sportovclim a véem ostatnim,

S PR Y Je pfipravena bohata tombola
kteri svym aktivnim pristupem pfrispivaji

k bohatému kulturnimu, spoledenskému Rezervace mist na telefonnim ¢isle 602 710 719

a sportovnimu déni v obci Srdecné zvou poradatelé

Uzavérka Sokolnického zpravodaje €. 1 je 10. 1. 2014. Piispévky, prosim, piedavejte elektronickou postou na nize
uvedené adresy nebo v papirové podobé ¢lentiim komise pro vydavani Sokolnického zpravodaje:

Butalové Zita — zitab@seznam.cz ~ Sustrové Jarmila — jarma@volny.cz Chudackova Jifina — JirVym@seznam.cz
Cerny Jan — jemail@volny.cz Mifkova Mirka — mifkova.mirka@seznam.cz

SOKOLNICKY ZPRAVODAIJ — vydavé obec Sokolnice, Komenského 435, 664 52 Sokolnice, ICO: 282596. Sokolnicky zpra-
vodaj je vydavan v obci Sokolnice a nemé zadné regionalni mutace. Evidenéni &islo tisku ptidélené MK CR — MK CR E 10168.
Datum vydani 15. 12. 2013. Piispévky miZete odevzdavat na Obecnim tfadé Sokolnice nebo pani Z. Butalové a J. Sustrové.




