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Zpravy z Rady a Zastupitelstva

e Zména mnoZstvi bezplatného uloZeni stavebniho
odpadu. Rada schvalila zménu, Zze ve Sbémém stie-
disku odpadti Sokolnice se nebude bezplatné odkladat
50 kg stavebniho odpadu na osobu, ale na bytovovou
jednotku. Ve sbérném stfedisku tak mohou nasi spo-
luobcané i1 nadale bezplatné¢ odkladat vybrané druhy
odpadii — objemny odpad (ndbytek, zafizeni domac-
nosti), elektrosrot (pracky, televize, radia, sporaky, poci-
taCe, videa...), kovovy odpad, dievény odpad, odpad
z Udrzby zelené, papir, sklo, plasty, kartony a nebez-
pecné slozky komunalniho odpadu véetné starych chla-
dicich zafizeni. V platnosti zlistava zpoplatnéni pneuma-
tik nakladnich vozidel (100 K¢ za kus). S platnosti od
25. btezna 2011 neni zpoplatnéno pro obCany nasi obce
odlozeni max. 50 kg stavebniho odpadu (beton, cihly,
ktidlice, keramické vyrobky, kameni, hlina, smésné sta-
vebni a demoli¢ni odpady apod.) za jednu bytovou jed-
notku a mésic. Mnozstvi piesahujici 50 kg je zpoplat-
néno Castkou 2 Ké/kg.

Osoby, které nehradi nasi obci mistni poplatek za provoz
systému shromazd’ovani, sbéru, pfepravy, tiidéni, vyuzi-
vani a odstranovani komunalnich odpadt a podnikatelé,
mohou sbérné stredisko vyuzivat pouze za uhradu, ktera
kryje naklady na dal$i vyuziti nebo odstranéni odpadu.
Cenik je k dispozici u spravce sbérného strediska.

* Sakralni stavby. Rada projednala podnét komise roz-
voje na opravu nékterych pamatek v katastru nasi obce.
Zastupitelstvo vyclenilo v rozpoctu penize i na tento ucel
a rada s opravami souhlasi. Nicméné je nejprve tieba
zjistit vlastniky pamatek. Pokud se to nepodafi, jednot-
livé stavby piejdou do majetku obce za podminek stano-
venych zakonem.

* Svételné panely méreni rychlosti. Rada schvilila
zamér instalace svételnych paneld, které upozoriuji
tidice na rychlost jejich vozidla. Soucasné€ ulozila zajis-
tit a predlozit radé cenové nabidky ve dvou variantach.
Jednak co nejjednodussi panel, ktery pouze ukazuje
rychlost, a dale panel doplnény videokamerou a zazna-
movym zatizenim.

* Prizkum dopravy. Rada se zabyvala podnétem
k provedeni prizkumu poctu projizdéjicich vozidel
a pohybu chodcti v nékolika mistech v obci a hledala

cestu, jak co nejlevnéji a vérohodné zjistit jejich pocet.
Vybirala ze tii moznych variant a rozhodla vyuzit
nabidky katedry dopravnich staveb FAST VUT v Brné,
kdy s¢itani provedou jejich studenti v rdmci vyuky. Cena
za pruzkum bude v jednotkach tisic korun.

e Infrastruktura v ulici U Cukrovaru. V roce 2004
schvalilo zastupitelstvo pievzeti vefejného osvétleni
v této ulici do majetku obce, v roce 2005 prevzeti splas-
kové kanalizace. K vefejnému osvétleni byla obci pie-
dana ¢ast pozadovanych dokladd, ke kanalizaci doposud
nic. Obec proto pisemné vyzvala majitele téchto staveb,
aby nejpozdéji do 31. srpna 2011 piedlozili obci Sokol-
nice vSechny doklady potiebné k beztplatnému predani
jak vetejného osvétleni, tak i kanalizace. Pokud do konce
srpna nebudou doklady obci ptfedany, zastupitelstvo
v zafi zrusi sva predchozi usneseni. Obec infrastrukturu
nepievezme a bude pozadovat, aby od 1. fijna nebyla
z prostiedkti obce Sokolnice placena elektricka energie
na vetejné osvétleni v ulici U Cukrovaru.

 Zasedani zastupitelstva. V Ujezd& u Brna probihaji
komplexni pozemkové tpravy. V jejich ramci je mozné
smeénit parcely tak, aby obec Sokolnice vlastnila po-
zemky pod vodojemem a piistupovou komunikaci
k nému a podobné. Ke sméné je vSak tieba néjaké
pozemky vlastnit. N&kolik pozemkd obec zakoupila
jiz v minulosti a je tfeba jeSté dokoupit dal§i vymeéru.
Pozemkové tipravy v Ujezdé jsou v béhu a je tieba
reagovat svizn€. Proto starosta svolal na 7. dubna mi-
motadné zasedani zastupitelstva k projednani jednoho
bodu — schvaleni zakoupeni pozemku ¢. 2775 dil 3
o vyméie 4832 m? za cenu 55.000 K¢&. Zastupitelé nakup
schvalili.

* Vybérové fizeni — oprava stiechy. Asi pied
jedenacti lety byla opravena stfecha na staré Casti
obecniho ufadu. Na podzim bylo zjisténo, ze cast
krytiny je ve velmi Spatném stavu. Na odbornou kon-
zultaci byl pfizvan soudni znalec, ktery konstatoval,
ze stav stiechy je skute¢né nevyhovujici, nebot’ cast
Sablon je mechanicky zni¢end a na zbytku jsou trh-
liny. Navic je nevyhovujici sklon stfechy (22 %), na
pouzity typ krytiny je poZzadovano minimalné 30 %. Na
opravu byla objednana dokumentace, kterou nyni obce
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obdrzela. Rada proto rozhodla vyhlasit vybérové fizeni na tyto prace. Pisemné bude osloveno nékolik firem, podklady
budou dale zvefejnény na webu obce a Giedni desce, takze do vybérového fizeni se mtize ptihlasit kterakoliv firma.
* Vybérové fizeni — autobusové zastavky u rozvodny. Na podzim lonského roku objednala obec projektovou
dokumentaci na stavbu dvou krytych ¢ekaren na autobusové zastavce u rozvodny. Obec jiz ma potfebnou dokumen-
taci a rada proto rozhodla vyhlasit vybérové fizeni na jejich stavbu. Pisemné bude osloveno nékolik firem, podklady
budou dale zverfejnény na webu obce a tfedni desce, takze do vybeérového fizeni se muze prihlasit kterakoliv firma.
* Studie pristavby zakladni Skoly. Architekt Béhal doplnil projekt pfistavby zakladni Skoly o pozadované tpravy
star¢ Casti Skoly — zatepleni obvodového zdiva a Gipravu plechové stiechy. Dale ztizeni samostatného vstupu do kryté
auly bez prichodu Skolou (aby tato prostora mohla byt vyuZzivana vetejnosti napi. k ptenaSkam). Soucasti dokumen-
tace je i aktualizovany odhad investi¢nich nakladt. Podle prvni studie, kterou si nechala v roce 2009 obec zpracovat
u spolecnosti INTAR, ¢inily investi¢ni naklady cca 26,28 milionu korun. Nyni pfedany aktualizovany odhad dosahl
vysky 57,45 milionu korun (z toho jsou pfiblizné 3 miliony pocitany na pozadované Upravy staré ¢asti Skoly). Po
dokonceni pfistavby bude nutné kabinety a tiidy vybavit nabytkem a dal$imi pfedméty, coz si vyzada také nemalou
castku. Rada byla nucena konstatovat, ze i kdyz obec obdrzi slibenou statni dotaci, neni schopna zajistit zbyvajici
finan¢ni prostfedky. Ulozila proto Skolské komisi, aby ve spolupréci s feditelkou skoly a projektantem hledali moz-
nosti uspor, aby bylo v silach obce pfistavbu zajistit.

« Upravy v centru obce. Obec obdrzela dvé varianty studie dopravniho feseni ve stiedu obce. Varianty se 1i§i umis-
ténim zastavky smérem z Brna — zastavka je bud’ ve stavajici poloze, nebo nové pred obecnim ufadem. Z davodu
vEtsi bezpecnosti chodcli a moznosti ziidit bez problémi krytou ¢ekarnu byla vybrana varianta, kdy se autobusova
zastavka premisti pred obecni Ufad.

Projektant bude vyzvan, aby navrh projednal s policii, spravcem komunikace a referatem dopravy. Soucasné bude
pozadan jesté o provedeni nekterych Uprav — zejména zmena zalivu pred postou s pozadavkem na co nejlepsi rozhled
chodct a uprava a rozsiteni parkovacich ploch kolem kaplicky.

V pondéli 16. kvétna 2011 od 8.00 do 17.00 hodin se v chodbé OU Sokolnice uskute¢ni humanitarni sbirka (na
zakladé Zadosti Diakonie Broumov).

Diakonie ma zajem zejména:

* oSaceni (damské, panské, détské, zimni i letni) — zvIast’ potiebné jsou mikiny, tricka, kosile, teplaky, spodni pra-
dlo, svetry, bundy, kalhoty, ksiltovky

* lizkoviny, prostéradla, rucniky, utérky, ubrusy, zaclony, zavésy

» latky, viny, ptize

» péfové prikryvky (i samotné pefi), polstare, deky, spaci pytle

» Skolni a sportovni potieby, hracky

* neno$ena, neposkozena obuv

* jakykoli ¢isty bavinény textil (Iizkoviny, utérky, ruéniky, ubrusy, kosile, teplaky, apod.)

» kabelky, batohy, Skolni tasky

» kozené i kozenkové obleceni, bundy, pravé i umélé kozichy (i mirné potrhané)

» nadobi sklenéné, porcelanové, kovoveé, funkéni domaci spotiebice

» praci a Cistici prostiedky, hygienické a toaletni potfeby

* knihy, noviny a ¢asopisy

Diakonie nemiize sbirat obnosené boty a svetry; odévy z umélych vldken (silon, nylon, dederon); lednicky, televize,
pocitace o jiné elektrospotiebice; nabytek, jizdni kola, lyze a détské kocarky; znecCistény a vlhky textil.

Diakonie organizuje a zprostiedkovava pomoc potiebnym ob&anitim a lidem v Zivotni krizové situaci na tizemi CR
a poskytuje pomoc trpicim a lidem v nouzi i jinde ve svété. Jednim z t€Zisek ¢innosti tohoto sdruzeni je celorepubli-
kova banka odévi, pradla, obuvi, domacich a skolnich potieb, hracek a dal§iho materialu.

Darované véci nejen Ze bezprostiedné pomohou potfebnym, ale pfi jejich tfidéni, baleni, transportu a ekologickém
zpracovani materialu jinak neupotifebitelného nachazi praci a uplatnéni fada téch, kdo praci jinak obtizné dostanou
(zejména psychicky nemocni, bezdomoveci, lidé po 1éCeni ze zavislosti, propusténi vézni).

Diakonie je vdécna za jakoukoli podporu a pomoc, kterou mohou ob¢ané poskytnout.

Diakonie Broumov je neziskova humanitarni organizace, ktera poskytuje materidlni pomoc potfebnym obcantim
a dava praci lidem, ktefi jsou tézko umistitelni na trhu prace.

Dalsi informace na www.diakoniebroumov.org, nebo na telefonu 224 316 800, 224 317 203.
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Vazeny pane starosto,
v souladu s prijatymi spolecnymi zavery z ,,3. pracovniho jednani hejtmana Jihomoravského kraje se starosty
mést a obci k projednani problematiky vojenského radaru Sokolnice™ ze dne 29. cervna 2010 Vas informuji
o0 aktualnim stavu jeho vystavby a provozu.
Zasadnim problémem souvisejicim s provozem vojenského radaru bylo zjisténé ruseni prijmu televizniho, rozhlaso-
vého a radiotelefonniho signdlu v jeho okoli. Armddou Ceské republiky bylo za ticelem odstranéni pFicin vyvinuto
patricné usili a zavady v poruchdach prijmu byly u opravnénych stézovatelii odstraneny. Radar je od 10. Fijna 2010
mimo zkusebni provoz a Armddou Ceské republiky je za uicelem dalsiho ovéFovani zapinan pouze kratkodobé po
predchozim upozornéni obci.
Podle soucasného sdéleni zastupcii Armady Ceské republiky pokrocilo testovini mezinarodni soustavy radarii NATO,
Jjejiz je sokolnicky radar nedilnou soucasti, do finalni faze. V jeho ramci bude sokolnicky radar pocinaje dnem 28.
brezna 2011 znovu uveden do zkusebniho provozu, a to s predpokladem do 1. srpna 2011. Béhem této doby bude
opétovnée probihat sbér informaci o pripadnych zjistitelnych viivech provozu zarizeni na blizké okoli. K hodnoceni
dopadii provozu bude ndsledné usporadano ,,4. pracovni jednani se starosty mést a obci k projednani problematiky
vojenského radaru Sokolnice*, na néz véas obdrzZite pozvanku.
Kontaktni osoba: Ing. Vaclav Fiser, e-mail: fiser.vaclav@kr-jihomoravsky.cz, telefon 541 651 515.
S pozdravem

Mgr. Sarka Rouzkovd, povérena vedenim odboru

Vazeni spoluobcané,
kazdym rokem si v mésici dubnu pfipominame osvobozeni nasi obce 24. dubna 1945, coz je jiz 66. vyroci. Pro
obcany to byla velka tuleva po Sestileté okupaci hitlerovského Némecka. Nasi obec vysvobodila vojska z ukrajin-
ského frontu Marsala Malinovského a ¢tyfi rumunské armady.
Osvobozeni nasi obce zacalo v 9.30 hodin a rychlym postupem skon¢ilo v 10.30 hodin, jen v prostoru bazantnice
némecka vojska kladla odpor, ktery byl skoncen ve 14 hodin.
Pfi bojich pfislo o Zivot 9 naSich obcanti a 51 vojakt z osvobozujicich armad. Vznikly velké materialni Skody.
Dalsich 28 obcant pfislo o zivot ve vojenskych uskupenich na zapadni fronté a vychodni fronté v koncetra¢nich
taborech. Pro historii je 66 let uplynulych kratka doba, nebot’ ziji pamétnici vale¢nych udalosti.
Je proto tfeba v dalSich letech vzpomenout vSech, kt€fi ndm mir a svobodu vybojovali za cenu vlastniho Zivota.
V tento den 24. dubna pokladame k ucténi pamatky k pomniku padlych kvétiny.
Valka pfinasi jen utrpeni lidi, ni¢i vytvofené materialni hodnoty, proto je tfeba, aby nevznikaly pro dal$i gene-
race, jak jsme svédky v soucasné dobé v riznych regionech.
Z dostupnych materialdi je tieba si pfipomenout stiety ze 2. svétové valky. Odhad 360 tisic ob&anti CSR, 405 tisic
obcanii USA, 375 tisic obcanti Velké Britanie, 27 milioni SSSR, z toho 14 miliont vojakt, 7 milioni néméckych
vojaki, z toho 25 % na zapadni a 75 % na vychodni fronté. Aby piisti generace méli na mysli, Ze mir je to nejlepsi
pro klidny a radostny Zivot.

Jan Lahoda

Na navstévé u jubilanta

Ve druhém a tfetim ¢isle Sokolnického zpravodaje jste mohli Cist vypravéni byvalych ob¢anti Sokolnic z novin roku
1945.

I v soucasnosti mezi nami Ziji spoluobcané, kteti se dozivaji v tomto roce vyznamného Zzivotniho jubilea v dobré
télesné i1 dusevni kondici. Jednoho sobotniho odpoledne jsem se vydala na navstévu k panu Bartoloméji Sekaninovi,
aby zavzpominal na svtij dosavadni Zivot. PfiSel mi oteviit muz, ktery v zadném ptipad¢ svym vzhledem neodpovidal
svému véku.

Pane Sekanino, patfite mezi nase nejstarsi ob¢any. MiiZete mi dat recept na to, jak se doZit takovych let? Jaky
byl Vas zivot?

Narodil jsem se v roce 1921 jako nejstarsi ze tif syni. Moji mladsi bratfi $li studovat, ja jsem byl pfedurcen pievzit
feznické femeslo, abych pokradoval v rodinné tradici. Skolni dochazku jsem absolvoval v obecné §kole v Sokolni-
cich. Trida méla asi 40 déti — 25 chlapcti a 15 dévcat. Dnes z nasSeho ro¢niku mimo mne Zije uz jen pani Marie Tesa-
fova (roz. Skrobova) a Marie Proksova (roz. Cerna).
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SlySela jsem o tom, Ze jste byl v dobé okupace spole¢né

s nékterymi Vasimi spoluZaky poslin do Némecka na N _

nucené prace. e

Dne 15. bfezna 1939 bylo Ceskoslovensko obsazeno - N /
némeckymi vojsky, v t&€ dobé mé bylo 18 let. Uplynuly tii - 1

roky a dostal jsem z pracovniho tfadu obsilku, ve které ; ‘ i
jsem byl povolan nastoupit totalni nasazeni v Némecku
s odjezdem z brnénského nadrazi dne 21. prosince 1942.
To byli vSichni z VaSeho ro¢niku povolini pracovat
pro Némce?

Kdyz to nafizeni o totalnim nasazeni ptislo, néktefi spo-
luzéci uz byli zaméstndni v tovarnach, které vyrabély
soucastky pro némeckou arméadu. Napi. milj kamarad
K. Mikulasek pracoval ve sladovné na sokolnickém nadrazi, kterd byla upravena na vyrobu pro valecné potieby.
Néktera dévcata uz byla vdand a méla rodiny, ta toho byla usetiena. Kdo pozdéji v Némecku onemocnél, byl poslan
zpét do vlasti, musel v§ak byt nahrazen. Z mého ro¢niku byl povolan na nucené prace také Robert Jicha.

Vrat'me se tedy zpét. Do jaké oblasti v Némecku jste se dostal?

Odjeli jsme do Némecka, konkrétné do Drazd’an. Zde nas rozdélili do riiznych tovaren a provozi. Ze Sokolnic jel
se mnou J. Lipovsky, ktery v Drazd’anech ziistal. Ja jsem byl pridélen do tovarny UROFA v Glashiite, kde se pied
valkou vyrabély hodinky a bylo zde zaméstnano asi 3000 lidi. Pfi vyrobé soucastek pro potieby némeckého vojska
jsme se stridali, takZe jsme prosli celym provozem. NaSe pracovni doba zacinala rano v 6 hodin a koncila v 18 hodin
véetn¢ sobot.

Ubytovani jsme byli v lagru, ktery tvorily dfevéné baraky a v kazdém z nich bylo ubytovano 18 lidi. Lagr byl kolem
dokola oploceny. U vchodu kazdého ptichoziho a odchoziho kontrolovala némecka policie. Kazdy tyden se musely
baraky deratizovat kvili Sténicim. Z lagru do tovarny jsme chodili pésky. Jedna cesta métila 2 km. Jidlo bylo stale
stejné — Einertopf a hlavni jidlo brambory vafené ve slupce a chléb.

Jak casto jste se mohli podivat domi?

Ja jsem byl na dovolené jen jednou. V Némecku jsem byl presné rok. Mij pobyt by zde trval ziejmé déle, ale
z vaznych rodinnych diivodi jsem byl uvolnén a pred Vanocemi roku 1943 jsem se vratil dom.

Jisté by toho bylo mnoho, o ¢em bychom si mohli povidat. Vase vypravéni bylo zajimavé. Zazil jste druhou své-
tovou valku, totalni nasazeni ,a Feznicka prace, kterou jste cely Zivot vykonaval byla urcité naro¢na. Dodnes
jeSté pracujete a pomahate vnukovi. Pfesto vypadate skvéle.

DéKkuji za rozhovor a preji mnoho zdravi do dalSich let.

MM

Kurz vyroby biblickych postavi¢ek a prace s nimi

Ve dnech 1. a 2. dubna 2011 probéhl na fafe v Telnici ,,Kurz
vyroby biblickych postavicek a prace s nimi“ pod vedenim
lektorek Mgr. Jarmily Dostalkové a PhDr. Marie Klaskové.
Kurzu se zucastnilo 14 Zen. Prvni biblické postavicky vynalezla
v roce 1964 sestra Anita Derungs, OP, jedna z fadovych sester
klastera Ilanz ve Svycarsku. Vyvinuly se z tradi¢nich vanoénich
betlémi. Biblické postavicky jsou pomtuickou primarné uréenou
k pftiblizeni biblickych ptibéhii lidem vSech vékovych kate-
gorii. Postavicky maji té€lo z dratu obaleného sisalem, boticky
z olova a hlavu ze styropuru. Na obleCeni se pouZzivaji
jednoduché materialy jako jsou vlna, bavlna, len a hedvabi.
Postavicky nemaji namalovany oblicej, takze jejich hlavni
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vyjadfovaci sila je v gestech. Diky své konstrukci jsou velmi pohyblivé a dokazi zachytit takika jakykoliv
biblicky pfibéh. Béhem kurzu v Telnici jsme ztvarnily pfibéh setkani samaiské Zeny s JeziSem u studny
(Jn 4, 1-15).

Jirina Chudackova

Oznameni

Po odchodu P. Michaela Jelinka SDB je farnost Telnice pfedana na dobu tii mésicti (duben az ¢erven) pod duchovni
spravu pana farafe v Ujezdé — P. Oldiicha Macika SDB (kontakt: 732 369 591). Proto viechny pohiby, kity a svatby
je tfeba zavéas vyfizovat v Ujezdé. BohosluZby jak v nedéli, tak i ve viedni dny budou zajigtovat salesiani z Brna-
Zaboviesk. Nedélni mse svaté zistavaji tak, jak jsme byli zvykli, Telnice v 8.30 hodin, Sokolnice v 10.00 hodin.
Vsedni dny — Telnice v ttery v 17.30 pro déti, Sokolnice ve stiedu v 17.30 pro déti.

* Ve tietim tydnu v mésici bieznu ruch v nasi skolce lehce utichl — probihaly jarni prazdniny a nékteré déti odjely
s rodi¢i na hory nebo k babickam.

«  Také jsme se spole¢né fotografovali, pfedskolni déti dokonce naposledy v MS — na pamatku.

» Louceni se zimou a vitani jara aneb vynaseni Moreny. Navstéva Domova dichodcti v Sokolnicich, kratky pro-
gram nejen pro babicky a dédecky, ale i pro ostatni zaméstnance — basnicky a pisni¢ky o jaru. Nasledovalo zapa-
leni a vhozeni papirové loutky Moreny do vody.

* Navstéva Ekodvora, zajimavy vyklad pana Fojtla o diilezitosti tfidéni odpadu pro nase zivotni prostiedi.

«  Exkurze predskolnich déti do pekarny Laval v Ujezdé u Brna.

«  Prvni tyden v dubnu beseda s piislusniky Méstské policie Zidlochovice, kdy déti upozornili nejen na nastrahy
a nebezpeci, které je v jejich okoli mohou potkat.

Reditelstvi Matetské 8koly v Sokolnicich oznamuje,
ze informativni schiizka tykajici se

ZAPISU DO MATERSKE SKOLY

pro Skolni rok 2011/2012
se bude konat
ve ¢tvrtek 28. dubna v 16.00 hodin.
Rodice, na schiizce se dozvite veskeré potfebné informace. Dostavte se, prosim, bez déti.
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Duben

Duben je mésicem, kdy si pocasi déla co chce, a proto i v¢ely vyuzivaji kazdé chvilky pékného pocasi, kdy to
potom vypada jako pfirojeni. Matky kladou nova vaji¢ka a nové délnice rychle zapliuji po zimé prazdné ulicky mezi
ramky. Vcele to trva od nakladeného vajicka 24 dni do vylihnuti. U trubce to je 21 dni a u matky 16—17 dni. Matka
samoziejmée klade jeden druh vajicek, které oplozuje ptiloZzenim spermie jak pro vcely nebo matky, pouze trubec je
neoplozené vajicko. A pak taky zalezi na velikosti a umisténi buniky, kdy trubec ma vétsi a vodorovné umisténou,
matka svisle protahle zavéSenou bunku. A posledni rozdil je ve vyzivé, kdy matka je krmena matefi kaSickou
(pouzivanou naptiklad v dermatologii).

Se zvétsenou aktivitou vCel vSak je aktudlni otazka kontaktu clovéka se veelou. Je potieba si uvédomit, Ze se vée-
lou se miizeme nepiijemné potkat i mimo prostor véel. Tak jak naptiklad vnuk stréil hlavu skoro az do ¢esna a nic
a pak se potkal s zihadlem na lesnim palouku, kde se divil, jak to boli. Uvadi se, Ze v€ely musi navstivit az pét miliont
kvétt, aby nashromazdily jeden kilogram medu. Podobné usili musi vyvinout pfi sbéru pylu, propolisu a vystavbé
nového dila. Je proto ziejmé, ze vysledky své prace budou véely G¢inné branit. V¢éela medonosna ma jediny zphsob
obrany proti vetfelci — vceli jed. Je to vSak obrana natolik zdatna, Ze obsah jediného malého vceliho jedového vacku
dokaze zahnat na uteék i tvora mnohondsobné vétsiho. U ¢loveka veeli jed ptisobi hlavng na krevni téliska a nervovy
systém. Zalezi na momentalni kondici, hmotnosti a zdravotnim stavu cloveka, jak se s jedem vypotada. V literatuie
je psano, ze zdravy dospély clovek snese bez poskozeni zdravi az dvé sté veelich zihadel najednou. Proto jedno nebo
nékolik malo zihadel zdravého ¢lovéka neohrozi. A to, ze hlavné utoci do obliceje, je dané pradavnou obranou proti
vybéréimu — medvédovi, ktery taky funi a vystrkuje nos.

Obvyklym projevem bodnuti je zarudnuti, otok a pozdé&ji svédéni kolem vpichu, které ma rtizné velky rozsah — az
do velikosti plochy, kterou pokryji dvé muzské dlan€. Tyto kozni projevy zpravidla do tfi dntt mizi. Jako prvni pomoc
v tomto piipad¢ staci seSkrabnout zihadlo z mista vpichu, potfit ranku desinfekci, platkem cibule nebo protisvédi-
vym gelem (kazdy vcelai ma jisté sviij oblibeny a zaruceny recept) a na chvili pfilozit studeny obklad nebo sacek
s ledem. Opatrnosti je tfeba pouze tehdy, dojde-li k bodnuti Zihadla do rohovky oka. Tato piihoda vyzaduje neod-
kladné 1ékatské oSetteni; rovnéz bodnuti do ust, jazyka nebo predni strany krku by mél osetfit 1ékat, protoze v tomto
pripad¢ i maly otok, provazejici béznou reakci, miize vyvolat vazné dechové potize. V obdobi pred 1€¢katskym oSet-
fenim je tfeba takto postizenému dat cumlat kostku ledu, zmrzlinu, popijet ledovy nealkoholicky napoj.

Jina situace nastane, jestlize vCela bodne ¢loveka, ktery trpi alergii. Zde i jediné zihadlo miize spustit celkovou
reakci organismu, n¢kdy i se zavaznym prubéhem projevujicim se zrudnutim v obliceji a na krku, stavem tzkosti
a strachu, mdlobou, rychlym a slabym pulsem, poklesem krevniho tlaku, zvracenim, prijmem, bolestmi bficha,
sipotem a chrapotem, ztizenim dychani, svédénim velké plochy klize, otoky a vysevem koptivky. Projevy nemusi
byt pfitomny vSechny, nékdy se navzajem kombinuji. Jako projev velmi t€Zké alergické celkové reakce miize vznik-
nout béhem nékolika minut po bodnuti takzvany anafylakticky Sok, ktery svym pribéhem jiz mize ohrozit Zivot
postizenému selhdnim zivotn¢ dulezitych funkei.

Alergie je zcestnd odpovéd’ organismu na opakovany kontakt s alergenem, jimz je v tomto pifipadé¢ vceli jed nebo
bilkovina v¢eliho zihadla. Pokud alergik o této své alergii na véely vi, m¢l by se vyvarovat kontaktu s nimi, byt opa-
trny hlavné v letni pfirodé a nosit s sebou prukaz alergika, véetné zakladnich 1ékd pro poskytnuti prvni pomoci.

Cela tada lidi ale o své alergii nevi nebo neni lékafem dostatecné poucena. Mnohdy se alergie v prub¢hu Zivota
i méni, a proto ten, kdo nebyl, mlize se alergikem stat a i naopak. Proto Ize v¢elafiim doporucit, aby m¢li na stano-
vistich zékladni 1éky pro poskytnuti predlékaiské prvni pomoci pfi hrozici alergické odpovédi na bodnuti véelou
a byli seznameni se zasadami této pomoci. Bodne-li v¢ela ¢loveka, ktery je alergicky na vceli jed anebo jevi znamky
pocinajici alergické reakce, je nutné co nejdiive seskrabnout véeli zihadlo, aby se zabranilo dalsimu pronikéni jedu
do téla. Postizeného je tfeba odvést z dosahu vcel a v klidné mistnosti ulozit na lehatko a zabranit tak kolapsu
a padu pii prechodném poklesu tlaku. Misto vpichu se oSetii obvyklym zptisobem, doporucuje se pouzit gely proti
bodnuti hmyzem, které 1ze zakoupit v 1ékarné bez 1ékarského predpisu. Dale se podaji neodkladné 1éky proti alergii.
Dospélému a ditéti starSimu deseti let jednu celou tabletu Zyrtecu a dvé tablety Medrolu, které je vhodné cumlat
v Ustech a zajistit tak jejich rychlejsi ptisobeni. Zyrtec je 1€k, ktery potlacuje projevy alergické reakce podobn¢ jako
Claritin, Fenistil, Alerid, Lotanax a jiné podobné protialergické 1éky, ma vSak tu vyhodu, Ze baleni o sedmi tabletach
1ze koupit v 1ékarn€ voln€ bez receptu. Medrol (pozor nezaménit s Medrinem!) posiluje protipoplachové plsobeni
hormonil nadledvinek a stabilizuje krevni ob&h. Tento 1ék lze dostat pouze na 1ékatsky predpis. Détem do tii let
doporucuji polovi¢ni davku 1€k, to znamena pul tablety Zyrtecu a jednu tabletu Medrolu. Nepodavame zadné jidlo
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ani nédpoje, aby v pfipad¢ zvraceni nebo mdloby nedoslo k vdechnuti Zalude¢niho obsahu. Postizeného uloZime
do stabilizované polohy vleze na boku a zavolame lékatskou pomoc (112,155). Pokud dodrzime toto doporuceni,
v ramci laické predlékarské pomoci jsme udélali vSe, co bylo v naSich silach. I kdyz alergicka reakce po bodnuti
vcelou vypada ¢asto dramaticky, v pfevazné vétsiné ptipadl brzy odezni bez vaznéjsich nasledkd. Tragickd amrti
v dusledku anafylaktického Soku jsou spise vyjimkou. Rozhodné, véasné a klidné jednani v tomto piripadé vétSinou
zabrani panice a hysterii, ke které mtize dojit.

Jesté jednou na zavér shrnuti doporuceného postupu u hrozby alergické reakce po bodnuti véelou nebo pii

jejich projevech:

» seskrabnout zihadlo

» ulozit postizeného do stabilizované polohy vleze na boku

» oSetfit misto vpichu

* podat s trochou vody jednu tabletu Zyrtecu (ditéti mladSimu deseti let ptl tablety) a dvé tablety Medrolu (ditéti
mlads$imu deseti let jednu tabletu) a nechat cumlat najednou v ustech

» zavolat Iékaiskou pomoc.

Toto, ne ptimo véelaiské téma, jsem zvolil z divodu nastupu veelaiské sezony a moznych problémd.
Vaclav Hiirka

I presto diky, Ze mame ten ekodviir

Muyj bieznovy prispévek do sokolnického zpravodaje zaujal spoustu lidi, coz mé potésilo. Ne vSude jsem se setkala
s pochopenim, ale i s tim jsem pocitala. Na ulici jsem potkavala nase spoluobc¢any, ktefi meli spousty otazek a dotazi
nejen k moji osobg, ale chtéli znat i konkrétni jména obc¢anti, kde byly vystohovany kominy novin apod., pro¢ o tom
pisu, Ze je to snad kazdého véc atd.

Jednim z mnoha podnétt k napsani mého ¢lanku byl pted par roky milj nékolikamési¢ni pobyt v Londyné. Pokud
toto krasné meésto prochazite jako turisté, jste uneseni jeho krasnymi pamatkami, stavbami, dycha na Vas kouzlo sta-
rych ulic. AvSak kdyz ptjdete témi samymi misty v ptl paté rano, budete se brodit v hromadach odpadkd, vitr bude
rozfoukavat igelitové sacky, vicka od kelimkt na kavu, malé petlahve a dychat na Vas budou jediné zbytky jidel
pohazenych po zemi. JenZe v pét rano nastoupi na sménu hromady piistéhovalcd (Polaci, Cesi, Slovaci, Turci...)
a zacnou uklizet mistecko po mistecku, vyprazdiiovat vSechny kose a zakouti, kde by se mohla Spina skryt, takze
prvni turisté uz zase vidi jen krasné¢ mésto. Neméla jsem tu moznost vidét tu hromadu, kterou kazdy den z centra
Londyna odvazi, ale téch uklizeci jsou kazda rana stovky a sbiraji vSe ,,do jednoho pytle®.

Druhou pobidkou, pro¢ se vracim k tfidéni odpadu, jsou poznamky, ,,ze je to kazdého véc a Ze kdyz si za popelnice
zaplati, tak co“. Rada bych obeznamila n¢které spoluob¢any s informaci, Ze i za ekodvir se plati. Ano, neplatim tam
pfimo jako fadny ob¢an Sokolnic (pokud mam zaplaceny poplatek za odpad), ale plati za mé obec. Z obecnich penéz
bylo nutné zafinancovat z¢asti ziizeni tohoto ekodvora, a z obecnich pené¢z je nadéle jeho provoz financovan. A je to
pomérné velka polozka. Kazdy z nds mize nahlédnout do rozpoctu obce a presvédcit se.

Neékteri obcané mi fekli, ze to maji do ekodvora daleko, coz pro mne je zcela nesmyslny argument, nebot’ kdyz si
pujdou nakoupit, taktéZ musi vynalozit n¢jakou namahu, aby do obchodu dosli. Jenze nakoupit si potfebuji, ale tiidit
odpad uz ne. No a véta, ktera me opravdu dostala ,, To je tak pro vas mladé, pro nas staré uz to neni*. Nevidim rozdil
v tom, zda do popelnice hodim plastovy kelimek ja nebo sedmdesatilety ¢lovek, té ekologii je to celkem jedno.

Kdyz jsem psala clanek o ekodvoie, chtéla jsem co nejvice a nejstrucnéji sepsat, co me trapi, aby to davalo smysl,
poukazovala jsem na hromady popelnic, vyzyvala jsem k zamysleni nad moZnosti pouzivat latkové pleny a vytykala
jsem nasim restauracim, Ze netiidi odpad. Moje chyba, taky jsem vSechny ,,nahazela“ do jednoho pytle. Vim dobie,
ze velka spousta nasich obcant tfidi odpad, setkala jsem se i s maminkou, co také pouziva latkové pliny a zrovna tak
vim, Ze tfeba Restaurace U Husara tfidi odpad uz dlouhodobé.

Ja jsem chtéla vyzvat ty, kdo ODPAD NETRIDI, aby se nad sebou zamysleli. Ale také mi jedna pani na ulici fekla,
7e je to z mé strany marny boj, Ze ti na to budou kaslat stejn¢, at’ néco napisu nebo ne.

Nicméné me to stejn€ neodradi a diky vSem, co tfidite odpad.

Lenka Divacka

inzerce

» Hledam rodinny diim se zahradou v obci Sokolnice a okoli. Dékuji za nabidky. Tel.: 605 514 210
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Pomoc Vojtovi jako impuls pro kazdoro¢ni program finan¢nich dart

Brno, 29. bi‘ezna 2011 — MoZnost, do kdy mohou jednotlivci nebo orga-
nizace u spolecnosti Mandre zaZadat o financni dar, se krati. Své Zadosti
mohou zasilat do konce kvétna.
Triapallety Vojtisek ze Stielic u Brna je chlapecek se specialnimi potfebami.
Trpi epilepsii, myoklonickou epileptickou encefalopatii, svalovou hypotonii
a opozdénym psychomotorickym vyvojem. Kompenzacni pomicky, které
nepatii k nejlevnéjsim, musi vzhledem ke svému véku a rychlému ristu menit
Castéji nez vetsi déti ¢i dospéli.
,,PTibe¢h Vojtiska byl pro nas impulsem, abychom finan¢ni dary zacali poskyto-
vat pravidelng,“ tika Ivor Sev¢ik z Mandre Group, kterd loni Vojtovi pfispéla na
specialni rehabilitacni kocarek Patron Tom Streeter. Koc¢arek stimuluje spravné
svalové skupiny a chlapec ho kazdodenn€ pouziva pro prochazky, cestovani za
1€kafti, rehabilitaci, do centra rané péce a do Skolicky za kamarady.
Mandre Group postizené spoluobcany podporuje dlouhodobé a systematicky, vytvaii pro né stovky pracovnich mist
a intenzivné pro n¢€ na trhu prace hleda uplatnéni. Maly Vojta odstartoval program pro hendikepované nebo osoby
v nouzi, ktery pob&€zi kazdoro¢né. I Vy mizete zazadat o finan¢éni dar na zakoupeni kompenzacnich zdravotnich
pomiicek, ozdravnych pobytii, asistencni sluzby nebo pracovnich pomiicek. Své zadosti pro leto$ni rok miizete poda-
vat uz pouze do konce kvétna.
KONTAKTY PRO PRIJEM ZADOSTI: Mandre Group s.r.o.

Hvézdova 306/10, 602 00 Brno

tel.: 511 111 990, info@mandre.cz

TJ SOKOL SOKOLNICE PORADA TRADICNI

PALERD GAR@PEINIG

/R
které se kona v sobotu 30. dubna 2011, .
sraz v 17.30 hodin na ostrivku £ \
_’,/_.( i
7z

Program akce: i

]
17.30-18.00 Prilet ¢arodéjnic a ¢arodéja na ostruvek \E ;
18.00 Pralet vesnici N

Navrat na ostrivek
Soutéze

Zazehnuti ohné a spaleni kopie jedné ze sokolnickych ¢arodéjnic
Obcerstveni a tombola

Srde¢né zveme viechny nadpfirozené bytosti i oby¢ejné smrtelniky

Uzavérka Sokolnického zpravodaje €. 5 je 6. 5. 2011. Prispevky, prosim, predavejte elektronickou postou na nize
uvedené adresy, na disketé nebo v papirové podobé¢ ¢lentim komise pro vydavani Sokolnického zpravodaje:
Butalové Zita — zitab@seznam.cz ~ Sustrové Jarmila — jarma@volny.cz Chudackova Jifina — JirVym@seznam.cz
Cerny Jan — jemail@volny.cz Mifkova Mirka — mifkova.mirka@seznam.cz

SOKOLNICKY ZPRAVODAIJ — vydavé obec Sokolnice, Komenského 435, 664 52 Sokolnice, ICO: 282596. Sokolnicky zpra-
vodaj je vydavan v obci Sokolnice a nemé zadné regionalni mutace. Evidenéni &islo tisku ptidélené MK CR — MK CR E 10168.
Datum vydani 22. 4. 2011. Pispévky miizete odevzdavat na Obecnim Gfadé Sokolnice nebo pani Z. Butalové a J. Sustrové.




